UGUNSDROSIBAS
INSTRUKCIJA

daudzdzivoklu dzivojamas majas
Rigas iela 1, Valmiera, Valmieras nov.
Kadastra Nr.96010012213001

dzivoklu 1paSniekiem, irniekiem, nomniekiem un iedzivotajiem
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Visparigie jautajumi

Dzivojamas majas parvaldnieks, sakot ar 01.02.2003., SIA “VALMIERAS
NAMSAIMNIEKS”.

Saskana ar Dzivojamas majas parvaldiSanas kopligumu Nr.5-51 dzivokla 1pasnieks
apnemas patstavigi iepazities ar ugunsdrosibas instrukciju.

Parvaldnieks nodro$ina UgunsdroS§ibas instrukcijas izstradi un iesp&ju ipaSniekiem,
irniekiem un nomniekiem ar to iepazities:

e SIA "VALMIERAS NAMSAIMNIEKS”, Seminara iela 2a, Valmiera, Valmieras
nov.;

e v-nami.lv;

¢ Bill.me platforma.

Instrukcija nosaka prasibas, kas jaievéro daudzdzivoklu dzivojamas majas
dzivoklu 1pasniekiem, Trniekiem, valditajiem vai nomniekiem (turpmak teksta - Personas),
lai neatkarigi no Ipasuma formas un atraSanas vietas novérstu ugunsnedroSu situaciju
iespgjamibu, sekmigi dz€stu ugunsgrékus, ka ari mazinatu to sekas.

Personu pamatpienakums ir riipéties par sava dzivokla, individualo pagrabtelpu un
koplietoSanas telpu ugunsdroSibu, ir jazina, ka rikoties ugunsgréka un evakuacijas
nepiecieSamibas gadijuma, ka izmantot ugunsdzesibas Iidzeklus, ar kadiem ugunsdzesibas
lidzekliem ir aprikotas dzivojamas un koplietoSanas telpas.

Personam ir jaievéro S§is ugunsdroSibas instrukcijas, ka arl citu normativo
dokumentu prasibas ugunsdro§ibas joma.

Personu pienakums ir nepielaut ugunsgréka izcelSanos vai darbibas, kas var
izraisit ugunsgréku, ka ari, atrodoties biive, nekavejoties evakuéties, atskanot ugunsgréka
trauksmes signalam vai pamanot ugunsgréku.

Pamatinformacija par dzivojamo maju

1.  Ekas lietoSanas veids - dzivojama maja
1.1. 3 stavu eka;
1.2. 1 kapnu telpa;
1.3. 24 dzivokli;
1.4. Lifts — Nav;
1.5. Pagrabs — Ir.
2.  Majas parvaldniekam janodroSina inzeniertehnisko sistému un aprikojuma uzturéSana
darba kartiba, atbild €kas apsaimniekotajs.
3. ledzivotajiem saudzigi jaizturas pret kopipasuma esoSo dalu, jaievéro tas lietoSanas
noteikumi, ka arT normativajos aktos noteiktas ugunsdrosibas prasibas.
4.  Personam jariipgjas par inzeniertehnisko sisttmu un aprikojuma darbsp&jigu stavokli
un jainforme parvaldnieks par inZeniertehniskas sistémas un aprikojuma bojajumiem
pa talruni: Darba dienas talr. 642 81118
Arpus darba laika talr. 8484 (Operativas informacijas centrs)
Eka nav ierikotas nozimigas ugunsdro$ibas inZeniertehniskas sistémas.
Eka ir ierikota centrala apkure.
Ekai nav dimvadi.
Maksimali pielaujama ugunsslodze pagrabos — Iidz 300 (MJ/m?) — pagraba var uzgla-
bat nelielu daudzumu mantu. Aizliegts parsniegt buvprojekta vai ugunsdrosibas no-
teikumos noteikto ugunsslodzes lielumu.
9.  Elektroinstalacijas (tai skaita zem&uma un zibensaizsardzibas ierices) parbaudi veic
reizi 10 gados,
10. Viendzivokla objekta un daudzdzivoklu objekta dzivokla katra stava izvieto vismaz vienu
autonomo ugunsgréka detektoru. Autonomo ugunsgréka detektoru uzstada un uztur darba
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kartiba, ieverojot razotaja prasibas. Autonomo diimu detektoru darbibas princips:

e Ja telpa sakas degSana, diimi pacelas pie griestiem un ieplist pa spraugam dimu
detektora. lerice nostrada, ieslédz skanas signalu un bridina klatesoSos par uguns-
gréka iesp&jamibu;

e Nospiezot kontroles (testa) pogu, jaatskan spalgam skanas signalam. Ja signals
skan — detektors ir darbspgjigs

Ja degtsp&jigus prieckSmetus vai vielas uzglaba noliktavas telpas, pagraba vai cokol-

stava, S$ajas telpas janodrosina diimu izvadiSana.

Dzivoklos drikst atrasties tikai sadzivei nepiecieSamas mébeles un ierices.

Daudzdzivoklu objekta un publiska objekta beninus, pagrabu vai tehnisko telpu noslédz,

lai nepielautu nepiederosu personu iekltsanu.

Dzivojama maja aizliegts:

pievienot dabigas ventilacijas kanalam mehaniskas ventilacijas iekartu, ja telpa izvie-

tots gazes aparats un nav ventilacijas, kas nodroSina pastavigu gaisa apmainu telpa un

nopliidusas gazes novadiSanu arpus biives (speka no 2019. gada 1. janvara).

atstat bez uzraudzibas pievienotas sadzives elektriskas ierices, ja ekspluatacijas

instrukcija tas aizliegts;

uzkops$anai izmantot degtsp€jigus Skidrumus, kuri nav speciali paredzeti §im nolikam,;

atkausét aizsaluSus caurulvadus, izmantojot atklatu uguni;

izmantot ierices ar atklatu uguni, neieverojot to ekspluatacijas noteikumus;

patvaligi ierikot vai izmantot gazes, elektriskas apkures vai citas iekartas, ierices, kas

nav paredzetas izmantoSanai dzivojamas majas, telpas;

izmantot bojatas elektroietaises un pastaisitas elektriskas sildierices;

izmantot apkures ierices (kaminus u.c.) neievérojot, to ekspluatacijas prasibas;

lietot nekalibrétus un pastaisitus elektrotiklu aizsardzibas droSinatajus;

izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju, ka arT savienot tos veida, kas rada

bistamu parejas pretestibu (vadu silSanu);

izmantot pagarinatajus vai pagaidu elektroinstalaciju, kas pilnigi vai dalgji ir saritinati uz

spoles vai cilpas, ja to nav paredzgjis razotajs;

novietot balonus ar degtsp&jigam vai oksidejosam gazem, ka art skidras bistamas vielas

pagrabos, cokolstavos, béninos, uz balkoniem un lodzijam;

aizliegts veikt dzivoklu, koplietoSanas telpu (pagrabu, béninu, kapnu telpu) parbiivi,

nesaskanojot ar pilsétas buvvaldi un &kas parvaldnieku, ka ari ekspluatét €kas,

buves, telpas, kas p&c biivdarbu pabeigSanas vai parbiives un/vai lietoSanas veida
mainas noteiktaja kartiba nav nodotas ekspluatacija un, kuras nav veikti buvprojekta
paredzetie ugunsdrosibas pasakumi saskana ar biivnormativu ugunsdrosibas prasibam;
iekartot razoSanas telpas, kuras izmanto spradzienbistamus materialus, 1pasi viegli
uzliesmojosus, viegli uzliesmojosus un uzliesmojosus Skidrumus;

izmantot béninus, tehniskos stavus un tehniskas telpas buvprojekta neparedzetiem

noliikiem;

ierikot degtsp€jigu materialu noliktavas un darbnicas telpas, kuras nav ugunsdrosi

nodalitas no citam telpam, evakuacijas celiem un kapnu telpam,;

glabat gazes balonus, ka arT ipaSi viegli uzliesmojoSus, viegli uzliesmojoSus un

uzliesmojoSus Skidrumus pagrabos, cokolstavos, béninos;

telpu uzkopSanai izmantot 1paSi viegli uzliesmojoSus, viegli uzliesmojoSus un

uzliesmojoSus Skidrumus, kuri nav speciali paredz€ti §im nolikam;

izliet 1pasi viegli uzliesmojoSus, viegli uzliesmojoSus vai uzliesmojoSus Skidrumus

majas kanalizacija;

atstat bez uzraudzibas degtsp€jigus atkritumus, 1pasi viegli uzliesmojoSus, viegli

uzliesmojoSus un uzliesmojoSus Skidrumus un izmantotos slaukamos materialus;

izmantot un glabat kimiskas vielas, kimiskos produktus un materialus, kuru



14.22.

14.23.

14.24.
14.25.
14.26.
14.27.
14.28.

14.29.

15.
15.1.

15.2.

15.3.

15.4.

15.5.

15.6.

15.7.

16.
16.1.

16.2.

16.3.

16.4.

17.
17.1.

spradzienbistamibas un ugunsbistamibas raksturojums nav zinams;

glabat 1pasi viegli uzliesmojoSus, viegli uzliesmojoSus un uzliesmojoSus Skidrumus
fasejuma vai tara, kas nav paredz€ta razotaja lietoSanas un glabasanas tehniskajos
noteikumos;

atstat nenoslégtus daudzdzivoklu objekta béninus, pagraba un tehniskas telpas, tiem
jabiit pastavigi noslégtiem, lai nepielautu nepiederosu personu ieklisanu;

veikt ugunsbistamus darbus (slipéSana, metinasana, griléSana);

atstat bez uzraudzibas aizdegtas sveces;

smeket koplietoSanas telpas, smékeSana ir atlauta tikai arpus dzivojamas &kas telpam,
ne tuvak ka 10 m attaluma no ieejas dzivojama €ka;

izmest nenodzestus vai degoSus izsmékus pari lodzijas margam, caur logiem, kapnu
telpas, sadzives atkritumu konteineros un citas neparedz€tas vietas;

novietot un uzglabat degtspé&jigas vielas un priekSmetus (tai skaita kurinamo) uz apkures
iekartas un ierices;

izmantot dabigas ventilacijas kanalu un mehaniskas ventilacijas sisttmu apkures iekar-
tas un ierices dimgazu novadiSanai.

Evakuacijas celos aizliegts:

daudzdzivoklu majas koplietoSanas telpas novietot priekSmetus, mébeles un iekartas, ja
tas samazina biivnormativos noteikto evakuacijas celu platibu, palielinot ugunsslodzi

koplietosanas telpas;

ierikot noliktavas un pielieckamos, ka art glabat dazadus materialus kapnu telpas;

aizkraut ar mébelém, iekartam un priekSmetiem evakuacijai vai glabSanai paredzetas dur-

vis un liikkas uz balkoniem vai lodzijam, ka ar1 parejas uz blakus sekcijam un izejas uz

argjam evakuacijas kapném;

demontet vai pilniba noslégt (tada veida, ka to lietoSana evakuacijai vairs nav iesp&jama)

evakuacijas kapnes, liikas, parejas uz balkoniem vai lodzijam, tas stingri aizliegts.

cilveku evakuacijai paredzetas durvis aprikot ar aizdariem, aizbidniem, slédzeném un ci-

tam iericém, kas liedz atvert durvis tris sekunzu laika vai citadi ierobezo to atvérSanu no

iekSpuses;

izvietot uz gridas segumu (parklajumu) un dekoracijas, kas trauc€ vai apgriitina cilvéku

evakuaciju;

izvietot dekoracijas vai apdares materialus, kas var veicinat ugunsgréka izplatiSanos.

Kartiba, kada tiek uztureti piebraucamie celi pie ekas

celus un piebrauktuves pie €kam, biivem un ugunsdz&sibas tidens nemsSanas vietam

uztur ta, lai nodroSinatu ugunsdzeésibas automobilu piekliSanu - vismaz 4 metru pla-

tuma;

personigo autotransportu nav atlauts novietot ta, lai tas norobeZotu teritoriju pie dzivo-

jamas majas un traucétu ugunsdzesibas automobilu pieklusanu €kai vai idens nemsa-

nas vietam,;

aizliegts novietot vielas un priekSmetus uz ugunsdzesibas hidranta akas un 1,5 m

radiusa no tas;

teritoriju uztur brivu no degtspgjigiem atkritumiem, bet 10 m platu joslu ap objektu attira

no sausas zales un kultiiraugu atliekam.

Riciba ugunsgreka gadijuma
Ugunsdzeésibas dienesta izsaukSanas kartiba:

17.1.1. Nekavegjoties zinot par ugunsgréku Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam,

zvanot uz vienoto arkartas palidzibas izsaukumu numuru 112. Neuzskatit par pas-
saprotamu, ka to jau bas izdarijis kads cits;

17.1.2. nosaukt ugunsgréka izcelSanas adresi un vietu,
17.1.3. nosaukt zinotaja vardu, uzvardu, talruna numuru;
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17.1.4. nenolikt klausuli, pirms nav sniegtas atbildes uz visiem ugunsdzesibas un glabsanas
dienesta operatora jautajumiem.

17.2. Cilveku evakuacijas kartiba

17.2.1. ja aizdegusas drébes, nekrist panika, bet nogulieties uz gridas vai zemes un vartoties
censties tas noslapéet;

17.2.2. ja drébes deg citam cietuSajam, palidzet tas nodzest;

17.2.3. evaku@tajam personam izturéties mierigi un neveicinat panikas raSanos, un, ja ir ie-
sp&jams, panemt lidzi dokumentus un aizvert visus dzivokla logus un durvis;

17.2.4. evakuéties nepiecieSams tikai evakuacijas virziena pa evakuacijas celiem uz kapnu
telpu un lidz evakuacijas izejai, lai tiktu dro$a vieta arpus biives zemes virsmas
lItmena.

17.2.5. ja evakuacija nav iesp&jama sadiimojuma kapnu telpa dél — palikt dzivoklos;

17.3. Kartiba, kada tiek evakuéti cilvéki ar Ipasam vajadzibam, un pasakumi
evakuacijas nodroSinasanai

17.3.1. palidzét evakuéties €kas iedzivotajiem un viesiem (tai skaita cilvékiem ar kustibu
trauc€jumiem vai ipasam vajadzibam), ja tas neapdraud drosibu un veselibu;

17.3.2. ja ir informacija, ka €ka dzivo cilveks ar kustibu trauc€jumiem vai ipasam vajadzi-
bam, evakuacijas gadijuma par to informet Valsts ugunsdzésibas un glabsanas die-
nesta parstavi (noradot informaciju, kura stava, dzivokli, kapnu telpa).

17.4. Tehnologisko iekartu un inZeniertiklu darbibas apturéSanas kartiba
17.4.1. aizvért gazes padeves ventili dzivokli, kas atrodas pirms gazes patérina
skaititaja, attiecigi to pagrieZot.
17.4.2. aiztaistt dzivokli karsta un auksta tidens ventilus, kas atrodas pirms tidens
patérina skaititajiem dzivokli;
17.4.3. riciba gazes noplides gadijuma
17.4.3.1.gazes noplides gadijuma ir japievers uzmaniba $adiem apstakliem:
o dabasgaze nav indiga, bet ta ir smacgjosa, jo izspiez no telpas skabekli;
o dabasgaze ir vieglaka par gaisu, tade] ta celas augSup un to ir viegli izvédinat.
17.4.3.2.ja ir konstatéta gazes nopliide no balona, ir jaaizver balona ventilis, jauzgriez no-
sledzosais uzgrieznis, balons jaiznes arpus €kas un jazvana glabsanas dienestam uz
talrupa numuru 112. Sadu balonu lietot nedrikst.
17.4.3.3.propana gaze ir divas reizes smagaka par gaisu, tade] gazes balonu nedrikst novietot
pagrabos un citas telpas, kas atrodas zem zemes Iimena.
17.4.3.4.nedrikst atstat gazes pliti ieslégtu bez uzraudzibas.
17.4.3.5.nedrikst izmantot gazes pliti telpu apsildiSanai.
17.4.3.6.gaidot avarijas dienestu, noteikti jaaizver visi gazes krani, kas ir pie gazes aparaturas
(pieméram, pie gazes apkures katla vai virtuves plits) un janodroSina telpas védi-
nasana, atverot logus vai durvis.
17.4.3.7.ja jutama ar dabasgazi saistita specifiska smaka, nedrikst lietot atklatu uguni un ne-
drikst smeket.
17.4.3.8.janodroSina telpas védinasana, atverot logus un durvis.
17.4.3.9. Nedrikst ne ieslégt, ne izsleégt elektroapgaismojumu un citas elektroiekartas, lai nera-
ditu dzirksteli. Ja apgaismojums ir ieslégts, tam japaliek ieslégtam. Noteikti japamet
telpa! Ar gazi pilna telpa nedrikst uztureties.
17.5. Elektroinstalacijas, elektroiekartu un elektroieri¢u atvienoSanas kartiba
17.5.1. atslegt dzivokli esosas elektriskas iekartas;
17.5.2.ja dzivokla elektribas atslégSana ir paredz€ta kapnu telpa, sadalietais€ (elektribas
skapi), iedzivotajam ir javadas péc elektriskas shémas, kura noradita dzivoklu elek-
tropadeves atsl€gsanas kartiba,
17.5.3. pie vai uz komutacijas apratu piedzinam jabiit piesléguma operativajam apzim&jumam
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ar uzrakstiem “Ieslégts” un “Atslegts ” (vai saisinati “lesl”, “Atsl.”) vai ES pienem-
tiem apzim&umiem, kur norada piedzinas ieslégtu vai atslégtu stavokli, vai ari
piedzinas roktura stavokli, kas atbilst ieslégtam vai atslégtam stavoklim.
Ugunsdzesibas lidzeklu izmantoSanas kartiba

ugunsdzesibas aparati sastav no hermétiska korpusa, piepildita ar ugunsdzesibas pul-
veri un korpusa ieskriivéta palaiSanas mehanisma, kam pievienota gumijas Sliitene
(PA4 + PA12) vai specials uzgalis pulvera izplidei (PA1 + PA2);

korpusa ir pastavigs 15 baru (N2) spiediens, ko uzrada indikatora raditajs, atrodoties
skalas zalas zonas vidusdala;

aparats vertejams ka darbam nederigs, ja indikatora raditajs atrodas skalas sarkanaja
zZona;

lai iedarbinatu palaiSanas mehanismu, jaizvelk sprosttapa, jaatbrivo §litenite un jatur
péc iespgjas tuvak pie uzgala, nospiezot sviru un jauzsak dzeéSanu (atlaizot sviru,
padeve partrauksies);

gumijas Slutene paredzeta pulvera striiklas efektivai vadiSanai, dzeSot uguni. Iedarbinot
aparatu, Slitene stingri jasatur, lai pulvera struklas reaktivais speks neizrautu to no
rokas. Aparatu var darbinat gan nepartraukti, gan ar partraukumiem, attiecigi nospie-
zot un atlaizot sviru. Aparata darba stavoklis — ieteicams vertikals!

visdrosak izmantojamie, produktivakie ir pulvera ugunsdzesibas aparati. PA- 6 pul-
veri nepartraukti pados 15 sekundes. Aparatus paredzets lietot mérena un auksta
klimata rajonos ar temperatiru no -30° lidz +60°C, izvietojot tos gan telpas, gan
arpus tam, nodroSinot aparatu aizsardzibu no tieSas saules un atmosferas nokriSnu
iedarbibas;

ugunsgréka dzeéSanu veikt TIKAI tajos gadijumos vai lidz tam bridim, kamer tas ne-
apdraud paSa dz€s€ja un apkartejo dzivibu un veselibu;

izvertejot visus apstaklus, ekas dzivoklu iedzivotajiem nav aizliegts pec saviem ies-
katiem iegadaties ugunsdzesibas aprikojumu.

Materialo vértibu evakuacijas kartiba

evaku@tajam personam panemt Iidzi personas apliecinoSos dokumentus un citus vér-
tigus dokumentus.

péc evakuéSanas no dzivojamas majas zemes virsmas limeni zinot Valsts ugunsdze-
sibas un glabSanas dienesta glabsanas darbu vaditajam par dzivojamas maja paliku-
Sajam materialajam vertibam, noradot, kura kapnu telpa, stava un dzivokli atrodas
ipaSums.

materialo vertibu evakuaciju organizg tad, ja materialo vertibu evakuacija netraucg
cilvéku evakuacijai un bistamie faktori neapdraud cilvéku dzivibu.

pec materialo veértibu evakuacijas 1pasnieka atbildiba ir apsargat savu ipasumu.

Papildu pasakumi ugunsgréka gadijuma
censties jebkura iesp&jama veida inform&t par savu atrasanos dzivokli ugunsdz€sgjus
— glabgjus, zvanot uz talruni 112 vai arT izkarot pa logu gaiSas krasas dvieli vai
aizkaru.
veikt droSibas pasakumus, lai dzivoklt varétu maksimali ilgi uzturéties un izdzivot.
nekrist panika, objektivs situacijas novertgjums un pareizas ricibas izvéle palielina
iespgjas izglabties.
pamanot, ka izcelies ugunsgreks, nekavejoties doties uz telpas durvju pusi, (ja telpa
piediimota, parvietoties rapojot).
ja sataustitas durvis un sajusts, ka tas ir karstas, nevert tas vala. Tas var nozimét, ka
uguns plosas telpa tiesi aiz durvim. Atverot durvis, liesmas ieklts telpa. Aizvertas
durvis var kalpot par droSu aizsegu no uguns un var pasargat, kameér ierodas palidziba.
iesp&ju robezas aizbazt durvju spraugas, samazinot dimu iepliisanu telpa, Sim nola-
kam kalpos jebkur§ audums, vélams samitrinats.
ja telpa pilna ar dumiem, rapot uz loga pusi un to pavért maza sprauga (aptuveni

6



10-15 cm), uzturoties zem loga, sanemsiet svaigu gaisu. Nevért logu pilnigi vala, tas
palielinas diimu iepliisanu telpa.

18.8. tikai gal&jas nepiecieSamibas gadijuma atvert logu pilnigi vai izsist stiklu. Tacu $ada
gadijuma dumi var ieklat telpa art no €kas arpuses. Turklat, ja logs bils izsists, vairs
nebis iespgju to aizvert.

18.9. ja, atrodoties pirmaja stava un ir iesp&jams caur logu izklit ara, jadara tas nekavejo-
ties. Ja atrodaties augstak par pirmo stavu, péc iesp&jas ilgak jaatturas no lémuma
izlekt, lai neglitu traumas, lecot no bistama augstuma. Gaidiet palidzibu!

18.10. parvietojoties pa piediimotu telpu, aizklat muti un degunu ar mitru auduma gabalu.

18.11. evakuétie cilveéki eka atgriezties drikst tikai p&c ugunsgréka dz&sanas darbu vaditaja
(Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta amatpersonas) atlaujas.

Ugunsdrosibas instrukcijas originals ir ievietots majas lietda un ir pieejams ikvienam
dzivokla ipaSniekam un iedzivotajam, versSoties pie majas parvaldnieka SIA "VALMIERAS
NAMSAIMNIEKS”, parvaldnieka majas lapa v-nami.lv vai Bill. me platforma.

Izstradata pamatojoties uz 2016.gada 19.aprila Ministru kabineta noteikumiem
Nr.238 ,,Ugunsdrosibas noteikumi”, kas stajas speka 2016.gada 1.septembrT, , un ir saistoSa
visiem daudzdzivoklu dzivojamas majas Rigas iela 1, Valmiera, Valmieras nov. dzivoklu
1pasniekiem, Trniekiem, nomniekiem un iedzivotajiem.



