SKAIDROJOSS APRAKSTS

VISPARIGA DALA

Fasades apliecinajuma karte (turpmak arT - karte) objektam J.Enkmana iela 1, Valmiera izstradata saskana ar:

- SIA “Valmieras Namsaimnieks” (Pasiititajs) darba uzdevumu,

- lzstradato Energoefektivitates sertifikatu, Parskatu par ekonomiski pamatotiem energoefektivitati
uzlabojosiem pasakumiem, Parskatu par €kas energosertifikata aprékinos izmantotajam ievaddatu
vertibam novert&jumu,

- Izstradato Tehniskas apsekoSanas atzinumu (TAA),

- Pieprasito topografiju,

- Pasititaja izsniegto inventarizacijas lietu,

- Projektetaja pieprasitajiem tehniskajiem noteikumiem.

Biivniecibas ieceres ietvaros veicami energoefektivitates paaugstinasanas pasakumi, lai planotais
siltumenergijas patérins apkurei un karsta Tdens sagatavoSanai péc energoefektivitates paaugstinasanas
pasakumu TstenoSanas neparsniegtu 80.61 kWh/m?2 gada. Pasakumi ietver sevi ekas fasades siltinasanu, pamatu
siltinaSanu, jumta siltinasanu, jumta seguma nomainu, pagraba parseguma siltinasanu, koplietoSanas durvju
nomainu, nemainot arsienu izvietojumu, un citus ar siltinasanu saistitas darbibas, atsevisku logu nomainu, kapnu
telpas remontu. Papildus tam tiek veikta apkures sist€mas rekonstrukcija (AVK dala), auksta tidens un
kanalizacijas caurulu sisttmas nomaina (UK dala), zibensaizsardzibas ierikoSana un elektroinstalacijas

rekonstrukcija.

Biive ir daudzdzivoklu maja. Objekta un buvprojekta galvenie raditaji:

N.p.k. Raditajs Vertiba
1. | Objekts Daudzdzivoklu dzivojama eka
5 | Adrese J.Enkmana iela 1, Valmiera,
96010061008001
3. | Esosais biives veids 1122 Triju vai vairaku dzivoklu majas
4. | Planotais buves veids péc parbuves 1122 Triju vai vairaku dzivoklu majas
5. | apbuves laukums (m2) 375.4
buvtilpums (m3) 3036.0
6. | kopgja platiba (m2) 835.5
7. | stavu skaits 3 (virszemes), 1 (pazemes)
8. | zemes vienibas kadastra apzZime&jums 96010061008
0. zerpesga_lbala platiba (m2 - pilsétas, ha - lauku 12901
teritorijas)
10. | Biives grupa II
11. | Ugunsdrosibas pakape, lietoSanas veids U2a, 1. lietosanas veids




Izpetes darbi

Pirms buvprojekta izstrades veikta objekta tehniska apsekoSana. ApsekoSanas ietvaros tika vizuali parbaudits
inzeniertiklu un tas siltumizolacijas stavoklis, veikta jumta un pagrabstava apsekosana. Apsekoti dzivokli, lai
konstatétu esoSo radiatoru stavokli un izvietojumu.

Tika veikts vienkarSotais un instrumentalais objekta uzmerijums daba. Nav veikta pamatu atSurfésana.

Projektesanas gaita piemérotie likumi, noteikumi un standarti

Biuivprojekts izstradats ieverojot sekojosas pastavosas projekt€Sanas normas un Ministru kabineta noteikumus

(MKN):

NPK | Numurs Nosaukums

1. MKN Nr.529 | Eku bavnoteikumi

2. MKN Nr.281 | Noteikumi par Latvijas bivnormativu LBN 202-15 "Biivprojekta saturs un
noformésana"

4, MKN Nr.333 | Noteikumi par Latvijas bivnormativu LBN 201-15 "Biivju ugunsdrosiba"

5. MKN Nr.238 | Ugunsdrosibas noteikumi

6. MKN Nr.332 | Noteikumi par Latvijas biivnormativu LBN 221-15 "Eku iek$&jais idensvads un
kanalizacija"

7. MKN Nr.310 | Noteikumi par Latvijas buvnormativu LBN 231-15 "Dzivojamo un publisko eku
apkure un ventilacija"

8. MKN Nr.359 | Darba aizsardzibas prasibas darba vietas

9. MKN Nr.156 | Buivizstradajumu tirgus uzraudzibas kartiba

10. | MKN Nr.16 Troksna novertésanas un parvaldibas kartiba

11. Vadlinijas par vides pieejamibu (pamatprasibas)

12. | MKN Nr.574 | Noteikumi par Latvijas biivnormativu LBN 008-14 "Inzeniertiklu izvietojums"

13. Biivniecibas likums, 01.10.2014

14. | MKN Nr.500 | Visparigie buvnoteikumi

15. | MKN Nr.500 | Noteikumi par Latvijas bavnormativu LBN 003-15 "Bavklimatologija"

16. | MKN Nr.333 | Noteikumi par Latvijas bivnormativu LBN 201-15 "Bivju ugunsdrosiba"




Arhitekttras dala

Teritorijas labiekartosanas darbi

Atbilstosi darba uzdevumam, teritorijas labiekartoSanas darbi ietver seguma atjaunoSanu péc cokola siltinasanas.
P&c cokola siltinasanas, veikt zaliena atjauno$anu no jaunas brugétas aizsargapmales Iidz buvdarbu robezam.
Noprofilét zemes virsmu virziena prom no &kas. Atjaunot betona celina segumu fasades A-D pusg (sk.GP-0).

Apzalumosanas apjomu un cokola mezglus skatit ras¢juma AR-9 un generalplana (GP-0).

Sagatavosanas darbi

Pirms buivdarbu uzsaksanas izstradat darbu veiksanas projektu un saskanot to ar Pasiititaju.

Lai veiktu fasades siltinasanu, gazes ievadus €ka atvirzit no fasades saskana ar AS “Latvijas propana gaze”
izstradato tipveida risinajumu. (sk. lapu GAT-3)

Esoso inzenierkomunikaciju ievadus un izvadus €ka atrakt, izmantojot roku darbu (Surfesanas metode), ievérojot
nepiecieSamo piesardzibu. Elektribas kabelu ievadiem €ka paredzet divdaligu aizsargcauruli.

Pagrabstava veikt vajstravas kabelu demontazu uz siltinasSanas laiku un atpakalmontazu p&c siltinajuma mezgla
izbiives. Nodro$inat pakalpojuma nepartrauktamibu visa biivdarbu laika.

Fasades

Paredzets veikt visu €kas fasazu atjaunosanu, uzlabojot fasazu siltumtehniskos raditajus un vienlaicigi uzlabojot
ekas vizualo izskatu. Ekas visas fasades siltinamas ar akmens vati. Mingto pasakumu rezultata tiks batiski
uzlabota €kas energoefektivitate, samazinoties €kas siltuma zudumiem caur tas norobezojo$am konstrukcijam,
ka arT palielinasies €kas nesoSo konstrukciju ilgmiiziba un €kas ekspluatacijas laiks.

Fasazu siltinaSana paredzéta ar PAROC Linio 10 akmensvati (vai ekvivalents), b=150mm, viena karta.
Siltumizolacijas lok$nu materiala nepieciesama siltumvaditsp&ja A < 0.036 W/mK. Apdari veikt atbilstosi ETAG
004 prasibam. Pieverst uzmanibu fasades apdares noturibai pret apaugSanu ar mikroorganismiem (vismaz 10
gadi).

Logu un durvju ailu perimetra siltinaSanu nodro$inat ar 30mm akmens vati PAROC Linio 15, A <0.037 W/mK
(vai ekvivalents). NepiecieSamibas gadijuma veikt logu ailu atkalSanu, izlidzinasanu ar apmetumu. Montazas
Suves hermetizet, uzstadot pretvéja un pretkondensata lentas pa logu perimetru.

Logu argjas palodzes parbiivet, uzstadot jaunas skarda palodzes. Skardu detalu izgatavosanai izmantot karsti
cinkotas t€rauda loksnes, vismaz b=0.5mm, ar riipnieciski uzklatu parklajumu. Detaliz&tu rasgjumu skatit AR-
10.

Ekas arsienas izveidot ventilacijas kanalus atbilstosi AVK ventilacijas dalas projektam (detalizetu informaciju
sk. AVK dala).

Visus mezglus izbtivet atbilstosi siltinasanas materiala razotaja aktualakajiem ieteikumiem. NepiecieSamibas
gadjuma, risinajumus saskanot ar projekta autoru un Pasiititaju.

Pagraba parseguma siltinajums un ekas cokols

Pirms cokola siltinasanas demont&t esoSo pamatu aizsargapmali un norakt zem apmales esoSo grunti ar
melnzemes piejaukumu vairak par 5%. Cokola virsmu attirit no visam abrazivam dalinam un laika gaita
izveidojusas stinas. Ar stinam apauguso virsmu attirit mehaniski, pec tam apstradat ar specialu kimisko skidumu



Ceresit CT99 (vai analogs). Veikt cokola atslanojusos dalu atkalSanu un virsmas izlidzinasanu ar apmetuma
kartu, ka arT vertikalas hidroizolacijas atjaunosanu.

Ekas cokols siltinams pa visu ekas perimetru. (Sk. lapu GP-0 un AR-1). Siltinajums izveidojams no ekstrudéta
putu polistirola ar biezumu 100 mm (A < 0.036 W/mK). Apdari veikt atbilstosi ETAG 004 prasibam. Pieverst
uzmanibu cokola apdares noturibai pret apaugSanu ar mikroorganismiem (vismaz 10 gadi).

P&c cokola siltinasanas norakto grunti aizstat ar vidgji rupju smilti (filtracijas koef.>2m/dnn), kas blieteta pa
200mm biezam kartam. Veikt pamatu lietus Gidens aizsargapmales atjauno$anu, izbaivéjot betona brugakmens
(SIA "Brikers" Prisma 6 vai analogs) segumu gar visu cokola garumu, iznemot asfaltétus laukumus &kas prieksa.
Cokola apdares plaksni nobeigt virs apmales. Apmali veidot ar kritumu prom no €kas (min 5%) ar minimalo
platumu b=600mm, v&l 1500mm attaluma no apmales veidot kritumu (min 5%) no pievestas melnzemes slana.
( Sk. mezglus lapa AR-9).

Pagrabstava parsegums (AR-1) siltinams no apakSas ar akmens vates lamelam PAROC CGL 20cy, vai
ekvivalents, b=150mm (A < 0.038 W/mK). Pirms pagraba parseguma siltinasanas, dalgji demont&jamas esoSas
koka starpsienas (ja nepiecieSams), gar griestiem izvietotas inzenierkomunikacijas atvirzamas no griestu plaknes
un veicama planota apkures sist€émas, auksta fidens un kanalizacijas sist€émas atjauno$ana. Pirms darbu
veikSanas kontakt@ties ar vajstravas un inzenierkomunikaciju tiklu turétajiem par planoto darbu izpildi un
saskanot vadu parvietoSanu.

Visus mezglus izbuvét atbilstosi siltumizolacijas materiala razotaja aktualakajiem ieteikumiem.

Jumta seguma nomaina
Pirms jauna jumta ieseguma ieklasanas veikt sekojosus darbus:

Demontét jumta lietus Gidens noteksisteému;

Aizpildit tukSumus esoSaja siltumizolacija caur tehniskajiem atverumiem ar akmens vati;
Veikt ventilacijas $ahtu parmirésanu atbilstosi ras§jumam AR-14;

Veikt inzenierkomunikaciju kanalu un kabelu pacelSanu/parvietoSanu;

Montet uz dzelzsbetona parseguma panela detalas kabelu stiprinaSanai.

Nk

Veicot jumta siltinaSanu, izmantot esoSo jumta slipumu, ievérojot kritumu Gdens novadisanai ne mazak ka 3%.

Izbtivét jumta segumu atbilstosi Skélumam J-1 (sk. lapa AR-8) ar PAROC Ros 30g, b=150mm (A<0.036 W/mK),
PAROC Ros 30, b=70mm (A<0.036 W/mK) un PAROC Rob 60, b=30mm (A<0.038 W/mK) akmens vati.
Siltumizolacijas kartas likt ar nobidi. PAROC Ros 30g vates slani likt ar ventilacijas rievam uz leju, krituma
virziena. Jumta dzegas izbiives risinajumu sk. lapa AR-12. Pa jumta perimetru izbiivgjams cinkota skarda
lasenis, uzstadama lietus tidens noteksistema. Uz jumta jaizvieto aeratori, 6.gab.

Durvis un logi

NepiecieSams nomainit dalu no logiem. Nomainamo logu specifikaciju un izvietojumu skatit, respektivi, AR-
15 un AR-17. Logus janomaina pret PVC 6 kameru ramju b>80mm konstrukcijas logiem ar divkarsa selektiva
stiklojuma paketém. Logiem jaatbilst sekojosiem parametriem:

NPK | Pozicija Vertiba

1 Uw 0.9 W/m2K
2 W <0.1W/mK
3 Kameru skaits vértném 6

4 Karkasa profils b>80mm
5 Profila sienu biezums A klase

6 Perimetra blivejumi, skaits 3




7 Profilu kvadrata karkass ar sienu biezumu virs 2mm >2mm

8 kameru skaits palodzu profilam 5

9 Kondensata izvada atvérumi Obligati

10 Termix starplika Obligati

11 Pasivas ventilacijas reZims Obligati

12 V@ja slodzes noturibas klase C3

13 Gaisa caurlaidibas klase 4

14 Izturibas klase pret stipru lietu 9A

15 Materialu/risindjumu atbilstibas noveértéSana LVS NE 14351-1+A1:2010

Logu ailes, kuros nav planots mainit logus, paredz&ta ailu siltinaSana un perspektiva tvaika izolacija (izbtve
Tpasnieki, mainot logus).

Paredzgta pagraba un 1.stava (uz gaiteni) durvju nomaina, ka art izejas uz jumta un siltummezgla durvju nomaina
— atbilstosi specifikacijai (AR-16).

Véjtvera un kapnu telpas remonts

Vejtvera un kapnu telpas remonts paredz sienu, griestu un kapnu laidu krasosanu, ieprieks atbilstosi sagatavojot
virsmu. Nomazgat eso$o kalku krasu sienu augSpus€ un griestos, mehaniski attirit atlupuso krasojumu no
sienam, veikt bojata un atslanojusa apmetuma atjaunosanu, aizdarit plaisas, virsmas noslipét un nospaktelét.
Pirms krasoSanas virsmas gruntét ar atbilstoSu gruntu. Griestus krasot ar baltu matéto tidens emulsijas krasu,
sienas - ar pusmatgto ellas krasu Iidz 70% no sienas augstuma. Ar krasojumu izveidot ari gridlistes 10 cm
augstas. Sk.lapa AR-21.

Vgjtvera, l.stava gaitena nr.1 un kapnu laukuminu betona gridu remont&t ar nodilumizturigu pasizlidzinoSo
masu, pirms tam grunt€jot ar betona sakeres grunti. Uz kapnu pakapieniem, kapnu laida malam veidot
krasojumu, pirms tam izlidzinojot virsmas ar betona sastavu. Kapnu laukumiem un 1.stava gaitenim nr.1 ir
paredzeta fliz€Sana ar nodilumizturigam un pretslides (R11) flizém, flizu Suvju aizpildiSana, gridlistes izveide
augstuma h=0.10m.

1.stava gaitena nr. 2 gridu siltinat atbilstosi rasejumam lapa AR-20. Pargjo stavu gaitenos izlidzinat gridu ar
pasizlidzinoso masu un uzklat nodilumizturigo linoleju ar uzlabotam pretslides ipaSibam. Paredzet flizu
gridlistes.

Veikt kapnu telpa esoso redzamo vajstravu kabelu organizeSanu, nostiprinot tos pie virsmam un/vai iebiivgjot
penalos.

Vejtverl paredzet kaju slauka bedre ar resteém. Uzstadit jaunas pastkastites vécaja pastkastiSu nisa.

Iekstelpu krasu tonus un elementus pirms attieciga darba izpildes un/vai elementa pasiitiSanas saskanot ar
pasutitaju.
Ugunsdrosiba

S1 projekta ietvaros nav mainiti esoSie ugunsdrosibas risinajumi.

InZeniertikli

Papildus siltinasanas darbiem, biives energoefektivitates paaugstinasanai nepiecieSams veikt sekojosus
uzlabojumus inzeniertiklos:
- apkures sitemas uzlabo$ana (mainit eso$o pret divcaurulu apkures sistému, siltinat magistrali
pagrabstava liment, mainit radiatorus);



- ventilacijas kanalu izveide ekas arsienas;

- auksta Gdens sistémas stavvadu un gulvadu (pagrabstava limeni) nomaina un siltinasana atbilstosi
energoauditam;

- kanalizacijas sistémas stavvadu un gulvadu (pagrabstava [imenT) nomaina;

- zibensaizsardziba;
- elektroinstalacijas rekonstrukc aba un kapnu telpa.

Sastadija: Deniss Kiselovs

A,



Daudzdzivoklu dzivojamas majas J.Enkmana iela 1, Valmiera
vienkarsotas atjaunosanas apliecinajuma karte.

DARBU ORGANIZESANAS PROJEKTS

/DOP/



Daudzdzivoklu dzivojamas majas J.Enkmana iela 1, Valmiera
B vienkarSotas atjauno$anas apliecinajuma karte
DARBU ORGANIZESANAS PROJEKTS /DOP/

SKAIDROJOSS APRAKSTS

Biivdarbu organizacijas projekts izstradats objektam J.Enkmana iela 1, Valmiera, kad.nr. (zemes
vienibas kadastra apzZtim&jums 96010061008001).

Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstosi §T objekta darba aizsardzibas planam. Ja Saja darba
aizsardzibas plana kada joma nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais biivuznéméjs darbus
organizg un koording, ieverojot:

e LR "Darba aizsardzibas likumu";

e MK noteikumus Nr. 660 "Darba vides icks$€jas uzraudzibas veikSanas kartiba";
e MK noteikumus Nr. 92 "Darba aizsardzibas prasibas, veicot biivdarbus";

e MK noteikumus Nr.82 "Ugunsdrosibas noteikumi".

Visi celtniecibas - montazas biivniecibas veicami stingra saskana ar izstradato buvprojektu un
Latvijas Baivnormativos noteikto biivdarbu veikSanas kartibu. Darbu organizacijas projekts izstradats lai:

e buves rekonstrukcijas laika nodroSinatu buves vai tas dalu mehanisko stipribu un stabilitati;

e ierobezotu uguns un dimu rasanos, ka ari izplatiSanos, nodroSinatu cilvéku evakuaciju un
iesp&ju, efektivi veikt ugunsdzesibas pasakumus;

e nodrosinatu higi€niskumu, nekaitigumu cilvéku veselibai un videi; nodrosinatu mehanismu,
iekartu un aprikojuma drosibu;

e noverst Skérsojamo esoso komunikaciju bojajumus biivdarbu izpildes laika.

Izstradatais darbu organizacijas projekts paredz drosu darbu apstaklu radiSanu biivobjekta un ir
pamats, lai talak izstradatu biivdarbu veiksanas projektu. Darbu organizacijas projekts paredz organizgt
darbus 1 etapa, nepartraucot ekas pamatfunkciju (ekspluataciju).

Balstoties uz izstradato DOP, biivuznéméjam pirms btivdarbu uzsaksanas jaizstrada Darbu veikSanas
projekts (DVP), paredzot optimalus biivniecibas posmus atbilstosi gadalaikam un tehniskajam iesp&jam.
Pirms btvdarbu uzsakSanas biivuzpémeéjam jasanem atzime bivatlauja par bivdarbu uzsakSanai
nepiecieSamo nosactjumu izpildi. Pirms biivdarbiem, jainformée visas ieinteresetas institticijas, pieaicinat
to parstavjus, ka arT aizpilda attiecigo institiiciju TN prasibas (skatit piezimes Teritorijas sadalas
rasgjumos, visparigo dalu). Inzenierkomunikacijas atrasanas vietas un dzilumi daba ir precizgjamas
pieaicinot attiecigas institiicijas parstavi. Blivdarbu laika ir janodroSina esoSo un jaunizbuiv&jamo
komunikaciju aizsardzibu.

Veicot biivdarbus maksimali saglabat esosus apstadijumus; biivlaukuma teritorija esosus krimus
izrakt un parstadit pec rakSanas darbu beigam. Visa biivdarbu zona atjaunot daudzgadigu zalienu un
aizskartos eso$os ietves un brauktuves segumus.

Biivniecibas darbu organizaciju iesp&jams korigét, risinajumus iepriek$ saskanojot ar projektétaju,
Pasiititaju un institiicijam.

OBJEKTA ATRASANAS VIETA

Objekts atrodas uz zemes vienibas ar kadastra apzim&jumu 96010061008.
Pie ekas iespgjams piebraukt no J.Enkmana ielas no Patversmes un Beates ielu krustojuma puses.
Smagas tehnikas kustibai aizliegts izmantot ielas bez cieta seguma (Salacas un Daliju ielas).



Daudzdzivoklu dzivojamas majas J.Enkmana iela 1, Valmiera
vienkarSotas atjauno$anas apliecinajuma karte
DARBU ORGANIZESANAS PROJEKTS /DOP/

Biivdarbu laika nav planoti kustibas ierobezojumi uz piegulo$am ielam (skatit DOP shému
pielikuma). Materialu un instrumentu piegadei, izkrausanai un dalgji uzglabasanai paredz&ts izmantot
teritoriju zemes kadastra robeza.

BUVDARBU KALENDARAIS PLANS
Izstrada biivdarbu veicgjs. Aprekinatais darbu izpildes laiks — 6 meénesi.
DARBA AIZSARDZIBAS PASAKUMI

Visiem nodarbinatajiem, kuri strada biivobjekta, jabiit profesionali sagatavotiem, atestétiem tiesibas
apkalpot tehnologiskas un bistamas iekartas, ka arf jabat ar attiecigiem kvalifikacijas dokumentiem.

Objekta ar rikojumu jabiit noform&tam atbildigam specialistam par darba drosibas noteikumu stingru
ieverosanu.

Atbildigam personam, kuras nozimé darba devéjs biivobjekta, jabiit apmacitam darba aizsardzibas
jautajumos un atbilstosi LR MK 2003.g. 25. februara Noteikumiem Nr.92 “Darba aizsardzibas prasibas,
veicot biivdarbus” un 2010.g. 10. augusta Noteikumiem Nr.749 “Apmacibas kartiba darba aizsardzibas
jautajumos”, jabut ar attiecigiem kvalifikacijas dokumentiem.

Visiem nodarbinatiem, kuri strada baivobjekta, jabiit dokumentiem, kas atbilstosi LR MK 2009.g.
10.marta Noteikumiem Nr. 219 “Kartiba, kada veicama obligata veselibas parbaude” apliecina
savlaicigu obligato veselibas parbaudi. Obligato medicinas veselibas parbaudes karSu kopijas tiek
glabatas pie darbuznéméja.

Pirms darbu sakuma viss biivobjekta personals tiek instruéts darba drosibas jautajumos,
pamatojoties uz darba drosibas instrukcijam un esoso darba vides riska faktoru novertésanas rezultatiem.
Instruktaza tiek registréta noteiktas formas zurnala.

Instruktazu periodiskumu darba drosibas jautajumos reglamente darbuzneémgjs, izejot no razosanas
vajadzibam, bet ne retak par 1 reizi 6 méneSos. Veicot bistamos darbus, kas prasa IpaSu uzmanibu,
instrugSanu veic tiesi pirms darbu sakuma. Atbildigais par savlaicigu un kvalitativu instruéSanu darba
aizsardzibas jautajumos un iepaziSanos ar darba vides riska faktoriem ir darbuznémé;js.

Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstosi biivnieka izstradatajam darba aizsardzibas planam.
Ja Saja darba aizsardzibas plana kada joma nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais biivuzneémejs
darbus organizg un koording, ieverojot:

e LR "Darba aizsardzibas likumu";

e MK noteikumus Nr. 660 "Darba vides ieksg€jas uzraudzibas veikSanas kartiba";
e MK noteikumus Nr. 92 "Darba aizsardzibas prasibas, veicot biivdarbus";

e MK noteikumus Nr.238 "Ugunsdrosibas noteikumi".

Visi celtniecibas - montazas biivniecibas veicami stingra saskana ar izstradato biivprojektu un
Latvijas Buvnormativos noteikto biivdarbu veiksSanas kartibu. Darbu veikSanas projekts izstradats lai
Projekta vaditajs vai pasttitajs, kurs pilda projekta vaditaja pienakumus, dazados projekta sagatavoSanas
un izpildes posmos ievéro Darba aizsardzibas likuma noteiktos darba aizsardzibas visparigos principus,
pasi lemjot par arhitekttras, tehniskajiem un organizatoriskajiem aspektiem, planojot darbus vai darba
posmus, kas norisinasies vienlaikus vai secigi, vai aprékinot vienlaikus veicamo biivdarbu apjomu un
katra posma veikSanai nepiecieSamo laiku un nemot veéra darba aizsardzibas planu un visus dokumentus,
kas izstradati vai koriggti saskana ar darba aizsardzibas prasibam.
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Projekta sagatavosanas koordinators:

1.

koording ar projekta vaditaju, darbuznéméjiem un pasnodarbinatajiem darba aizsardzibas prasibu
izpildi;

izstrada darba aizsardzibas planu, ieklaujot arT pasakumus attieciba buvdarbiem ar paaugstinatu
risku;

sagatavo atbilstosu dokumentaciju, ieklaujot informaciju par darba aizsardzibas prasibam.

Projekta izpildes koordinators:

1.

koording darba aizsardzibas visparigo principu istenoSanu, lemjot par tehniskajiem vai
organizatoriskajiem pasakumiem, planojot dazadu biivdarbu veikSanu vienlaikus vai secigi un
aprékinot to izpildei nepieciesamo laiku;

saskano un uzrauga darba aizsardzibas plana un darbu veiksanas projekta izpildi, lai nodrosinatu,
ka darbuzneéméji un pasnodarbinatie ievéro So noteikumu darba aizsardzibas prasibas un darba
aizsardzibas plana izpildi;

veic nepiecieSamos grozijumus darba aizsardzibas plana un cita saistitaja dokumentacija, nemot
vera paveiktos darbus un parmainas buivlaukuma un biivprojekta (ja tadas ir veiktas);

organiz€ darbuznéméju (arT to darbuzneémgju, kas viena un taja pasa buvlaukuma strada péc
kartas) sadarbibu, saskano vinu darbibu, lai aizsargatu nodarbinatos un novérstu nelaimes
gadijumus darba un arodslimibas, nodrosina savstarp&ju informacijas apmainu saskana ar Darba
aizsardzibas likuma prasibam un, ja nepiecieSams, iesaista paSnodarbinatos;

saskano darbuznémgju paredz&tos darba aizsardzibas pasakumus un parbauda to izpildi;

veic nepiecieSamos pasakumus, lai nepielautu nepiederosu personu uzturésanos biivlaukuma.

Preventivie pasakumi darba vides riska novértéSanai un samazinasanai

Apzimejumi
L Veikt vides riska faktora laboratoriskos m&rfjumus. Darba aizsardzibas
specialists sadarbiba ar
laboratoriju
I lepazistinat nodarbinatos ar vides riska faktora mérjjumu Darba aizsardzibas
rezultatiem specialists.
N Ievérot darba organizaciju, neparsniedzot pielaujamo vides Darba aizsardzibas
riska faktora ekspozicijas ilgumu. specialists
A Veikt nodarbinato apmacibu un instruktazu par vides riska Darba aizsardzibas
faktora iesp&jamo ietekmi uz veselibu un pareizu individualo specialists
aizsardzibas lidzeklu izveli un lietoSanu. Apmacit
nodarbinatos relaksacijas vingrinajumu veikSanai.
AL Nodrosinat nodarbinatos ar individualajiem aizsardzibas Darba devejs
lidzekliem un kontrol&t to izmantoSanu
R Veikt darba aprikojuma tehniskas parbaudes, ja nepiecieSams, Darba devejs
veikt remontu vai jauna darba aprikojuma iegadi.
VP Nosiittt nodarbinatos uz obligatajam veselibas parbaudém. Darba devgjs
P Pardomat un atbilstosi organizét darbus, nodroSinot Darba devgjs
partraukumus un atpiitas pauzes.
PP Nodrosinat darba vietu ar pirmas palidzibas aptiecinu. Darba devgjs
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Darba vides riska faktors

Iesp€jamie preventivie pasakumi darba
vides riska novertésanai un

samazinasanai
Fizikalie faktori
Paaugstinats troksnis (trok$na Itmenis, kuram nedrikst tikt L
paklauta nodarbinata dzirde ir 87 dB(A) un augstaks, bet I
Itmenis, pie kura iesakams lietot dzirdes aizsardzibas N
lidzeklus, ir 80 dB(A), no trokSna lIimena (85 dB(A)) A

TIAL — antifoni.

R

OovP
Vispargja vibracija (visa kermena vibracijai standartizgta L
astonu stundu perioda dienas ekspozicijas robezvertiba I
(A(8)) ir 1,15 m/s2 , standartiz&ta astonu stundu perioda N
dienas ekspozicijas darbibas vertiba (A(8)) ir 0,5 m/s2 ). A

OVP
R
Plaukstas un rokas vibracija (plaukstas un rokas vibracijas L
Itmenis, kuram nedrikst tikt paklauti nodarbinatie, ir 5 I
m/s2 un augstaks, bet Itmenis, pie kura jalieto aizsardzibas A
lidzekli, ir 2,5 m/s2 ). N

OVP
R

IAL — cimdi ar vibraciju slapgjosam
Tpasibam

Mikroklimats transporta Iidzeklu (ekskavatora, kravas
automastnas) kabiné (paaugstinata vai pazeminata
temperatiira)

Pazeminats vai paaugstinats gaisa mitrums, palielinats vai
samazinats gaisa kustibas atrums.

(Norma gada aukstaja perioda — +19-250C, gada siltaja
perioda — +20- 280C), pazeminats vai paaugstinats gaisa
mitrums (norma — 30-70%), palielinats vai samazinats
gaisa kustibas atrums (norma — 0,05— 0,15 m/s))
Pazeminata vai paaugstinata gaisa temperatiira, kad darbi
tiek veikti arpus telpam.

IAL - piemérots darba apgerbs atbilstosi
laika apstakliem.

A

P

OVP

Nodrosinat nodarbinatos ar piem&rotam
atpiitas telpam, kur nelabveéligos laika
apstaklos atptsties un sasildities.

NodroS$inat darba vietu ar dzeramo tdeni.

Ergonomiskie faktori

Smags darbs, fiziska pieptile, smaguma parvietoSana.

Nodrosinat darba vietu ar tehniskiem
paliglidzekliem smagumu parvietoSanai
(hidrauliskie palesu ratini, ratini, telferi,

autokrans)

Apmactt nodarbinatos par pareizu smaguma
celSanu un parvietosanu.
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IAL — cimdi ar neslidosu plaukstas dalu,
darba apaviem ar neslidosu zoli.

P

OVP

Vienveidigas, atkartojoSas kustibas, monotons darbs.

P

A

OVP

Darbs piespiedu poza (stavus, tupus, sédus, saliecoties).

lerikot darba vietu atbilstosi ergonomikas
prasibam, ievérojot nodarbinata pareizas
pozas ienemsSanu darba procesa, nodrosinot
iesp&ju apsesties un mainit darba pozu.

P
A
OVP
Psihologiskie un emocionalie faktori
Darba laiks (laika trukums, virsstundas). P
Sliktas attiecibas ar vadibu, kolégiem, konflikti. A
Darbs komandgjumos. Organizét regularas nodarbinato sapulces
Darbs izolacija. OVP
Kimiskie faktori
Krasas, lakas, betona papildvielas, koksnes antiseptiskie L
lidzekli, metinasanas aerosoli u.c. I
A

Iegadajoties kimiskas vielas un maistjumus,
no pardevgja pieprasit kimisko vielu datu
drosibas lapas.

Ilepazistinat nodarbinatos ar attiecigas
kimiskas vielas un maistjumu datu drosibas
lapa mingtajam drosibas prasibam.
Nodrosinat to pieejamibu.

TAL — darba apgérbs, kimiski izturigie
cimdie, respiratori, aizsargbrilles — un
kontrol&t to izmantoSanu.

OVP

PP

P

Putekli

Koka, metala, silicija dioksidu putekli, azbesta putekli u.c.

L

I

A

IAL — darba apgérbs, cimdi, respiratori,
aizsargbrilles.

OVP

PP

P
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Biologiskie faktori

Erces un citi kukaini.
Mikroorganismi, virusi.

Nosttit nodarbinatos uz vakcinaciju pret
ercu encefalitu.

PP

A

IAL —repelenti - vielas, kas atbaida
dzivniekus un kukainus.

IAL

Planot un ievérot darba organizaciju. Darbu
vaditajam apsekot planoto darba zonu un
noteikt nepiecieSamos drosibas pasakumus.

Traumatisma faktori

Neuzmaniga riciba vai stradajot ar bojatu darba IAL — cimdi pret mehanisku iedarbibu,
aprikojumu, iekartu, instrumentu. darba apavi ar prettrieciena izturigu
Kritosi priekSmeti. purngalu, aizsargbrilles, kiveri
PaklupSanas, pakriSanas iespgjas. A
Darbs augstuma (no 1,5 metriem) un augstkap&ju darbs Nodrosinat, lai objekta butu vismaz viens
(no 5 metriem). nodarbinatais, kur§ apmacits sniegt pirmo
Celu satiksmes negadijumi. palidzibu un prot to darit.

PP

Apzimét bistamas vietas ar dro§ibas zimém.

P

UGUNSDROSIBAS PASAKUMI

Par ugunsdrosibas prasibu ieveéroSanu biivobjekta un biivdarbu izpildes gaita atbild btvdarbu
veicgjs (biivetajs vai biivuzneémgejs). Ugunsdrosibas prasibas, veicot biivdarbus, nosaka Ministru kabineta
noteikumu Nr.232. Biivobjektu janodroSina ar ugunsdrosibai lictojamajam drosibas zimém atbilstosi
LVS 446 prasibam. Aizliegts izmantot atklatu uguni tuvak par 10 metriem no vietam, kur notiek vielu
vai materialu sajaukSana ar spradzienbistamam, viegli uzliesmojo$am vai uzliesmojosam vielam.

NepiecieSams nodrosinat ugunsdzesibas automasinai 3,5m platu piebraukSanu pa visu majas
perimetru.

Nelaimes gadijuma darba izmekléSanas un uzskaites kartiba

Atbilstosi Darba aizsardzibas likuma 12.pantam darba devéjs uzne@muma nodrosina pasakumus,
kas nepiecieSsami pirmas palidzibas sniegSanai, bistamo iekartu avarijas seku ierobezoSanai vai
likvidesanai, ugunsdz&sanai, nodarbinato un citu personu evakuéSanai.

Atbilstosi Darba aizsardzibas likuma 13.pantam darba dev€js nodrosSina nelaimes gadijumu darba
izmekl€Sanu un veic to uzskaiti. Nelaimes gadijumu darba izmekle$anas un uzskaites kartibu nosaka
Ministru kabineta noteikumi Nr.950. Ministru kabineta noteikumi nosaka arT arodslimibu izmeklesanas
un uzskaites kartibu, arodslimibu sarakstu, ka arT arodslimibu izraisitajfaktoru un to pielietojuma
kategoriju sarakstu.
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BUVLAUKUMA ORGANIZACIJA

Pirms biivniecibas uzsaksanas buvniekam atbilstosi darbu organizacijas projektam (DOP) izstradat
un saskanot ,,Darbu veiksanas projektu — DVP”. Izstradajot darba veikSanas projektu, papildus janem
vera sekojosi noradijumi:

Pirms buivdarbu usaksanas nepieciesams veikt sekojoSus pasakumus:
1. Ja bavlaukuma btivdarbus veic vairaki darbuznéméji, pasititajs iecel vienu vai vairakus projekta
izpildes koordinatorus;
2. Izpétit buvlaukuma tuvuma esosas konstrukcijas;
. Biivlaukumu norobezot ar 2.0m augstu aizsargzogu (skattt biivlaukuma organizacijas shemu);
. Veikt darba aizsardzibas plana min&tos noradijumus;
. Uzstadit visus savas darba zonas nepiecieSamos drosibas zimes;
. lerikot buvtafeli, ugunsdrosibas stendu;
. Elektroenergijas, idensvada pagaidu pieslégsanas vietas ierikoSanu (ja tas nepiecieSams);
. Nodrosinat pagaidu apgaismojumu (ja tas nepiecieSams);
. Saskanot ar pasiititaju un celu pasSniekiem piebraucamo celu izmantosanu;
10. Novietot pagaidu celtniecibas modulu vagonus, sadzives telpas un konteineru tipa noliktavas.
11. Nodrosina darba izpilditajus ar individualas aizsardzibas lidzekliem;

O 00 3 N L W

12. Pieteikt remontdarbus, kuri saistiti ar transportbivju aiznem$anu, remontgsanu;

DARBU VEIKSANAS VIETAS NOROBEZOSANA

Pirms darbu uzsaksanas, esoSas apbiives apstaklos, galvenais blivuznémgjs ieZimé& un norobezo
bistamas zonas, kuras apzimé ar droSibas zim&€m un uzrakstiem saskana ar Darba aizsardzibas likuma
25.panta 7.punktu, Ministra kabineta noteikumiem Nr.400 ,,Darba aizsardzibas prasibas droSibas zZimju
lietosana” (skattti pielikumu Nr.1). Lai nodroSinatos pret nepiederosu personu iekltisanu bistamajas
zonas, tas janorobezo ar aizsargnozogojumiem atbilstosi Darba aizsardzibas likumam.

TRANSPORTA KUSTIBAS UN GAJEJU DROSIBAS ORGANIZESANA

Transporta kustibu biivlaukuma organizét caur iebraucamajiem/izbraucamajiem vartiem no
J.Enkmana ielas. Pagaidu vartu platumu veidot 6.0m. Materialu padoSanu uz jumta organiz€t ar kravas
automasinu ar manipulatoru (Iidz 9-13m) fasades 1-4 pusé, kur ir eso$s asfalt€ts laukums un
autostavvieta. Kravas automasinas novietojums uz iekSpagalma nedrikst bt ilglaicigs. Organizgjot
biivlaukumu, ka ir noradits lapa DOP-1, netiek ierobezota operativa transporta piekluve €kas ieejam un
pa €kas perimetru. P&c blivdarbu pabeigSanas nepiecieSams demontet pagaidu parvietoSanas celu un
atjaunot biivlaukuma teritorija esoSo segumu, ka arT asfalt€to un grants segumu arpus btivlaukuma, ja tas
tiks sabojats.

Virs ieejas €ka izveidot pagaidu droSibas jumtinus. Ekas izeju nekada veida uz biivniecibas laiku
nedrikst norobeZot, aizslégt, veidot materialu nokrautnes priek$a. Veicot brugésanas darbus pie &kas
ieejas, aizliegts norobezot darbu zonas ar zogu, kas var ierobezot piekluvi un evakuaciju no &kas.
Brugésanas darbu zonas lokali norobeZot ar aizsarglentam un demont&ta seguma vieta izvietot droSas
parvietosanas laipas, celus.
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MATERIALU UN INSTRUMENTU NOKRAUSANA UN UZGLABASANA

Biivdarbu laika materialu piegadi un izkrau$anu organizeét uz teritorijas cieta seguma. Materialu un
instrumentu novietnei (ja nepiecieSams) paredz&ta speciala vieta objekta teritorija. Buvmaterialu piegade
notiek savlaicigi uz savstarpgja liguma pamata. Materialu piegadei janorit savlaicigi, lai netiktu traucéta
darbu izpilde.

Atvestie biivmateriali novietojami, ievérojot kravas nokraudanas un uzglabaSanas noteikumus.
Biitiska nozime ir biivdarbu organizacijai, kura ir jaieklauj pasakumi bivmaterialu saglabaSanai no
mitruma, ietekmes parvadasanas un pirmsiestrades un iestrades etapos.

Materialu nokrautnes veidot virs ekas neso$ajam konstrukcijam, izvairities nokrautnes veidot
laidumu vida, nokrautnes neveidot koncentrétos punktos.

Buvdarbu veicgjam iespgjams materialu nokrautnes veidot atkariba no buivdarbu veiksanas plana,
tatu stingri sekot 1idzi materialu nokrautnes svaram uz m2. Materialus uz jumta konstrukeijas uzcelt
pakapeniski, pa dalam.

Materialu izkrau$ana, pacelSana/nocel$ana uz/no jumta.

Materialu izkrau§anu un pado$anu uz jumta organizét ar kravas automasinu ar manipulatoru (lidz
9-13m). Jumta seguma, siltumizolacijas un citu materialu pado§anu uz jumta vai nocelSanu var organizet
no vienas pozicijas.

Automaginas manipulators pacel3anas, nolaiSanas vai kravas parvietosanas bridi nedrikst iziet arpus
bavlaukuma robezam iznemot gadijumu, kad nepiecie$ama kravas izcelSana no autotransporta. Kravas
parvieto§anas zonu iepriek§ norobezot ar dro3ibas lentam, lai izvairitos no nepiederoSu personu
nok|uganas celtna darbibas bistamibas zona. Kravas automasinas novietojums nedrikst bt ilglaictgs.
Materialu parvieto$ana, pacelSana uz sastatném.

Materidlu parvietosanu biivlaukuma robezas organizét ar Manitu vai analogu pacélaju. Fasades
apdares materialu pacel$anu uz sastatném organizgt ar rokuspéku. Demontetos materialus parvietot ar
roku spéku caur kapnu telpu vai nolaist leja pa sastatném.

BUVGRUZU UTILIZACIJA
BivgruZi un bistamie atkritumi jaskiro un janodod utilizacijai pamatojoties uz Atkritumu

apsaimnieko$anas likuma prasibam. Buvgruzus savakt konteineros un izvest uz atlauto atkritumu
pienem3anas vietu. Nomest buivgruzus ir aizliegts.
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