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Daudzdzivoklu dzivojamas majas

UGUNSDROSIBAS INSTRUKCIJA

KIEGELU IELA 8, VALMIERA

Izstradata saskana ar 2016.gada 19.aprila Ministru kabineta noteikumiem

Nr. 238 ,,Ugunsdrosibas noteikumi”, kas stajas speka 2016. gada 1. septembri.
Ugunsdrosibas instrukcija ir saistosa visiem daudzdzivoklu dzivojamas majas
1rniekiem, nomniekiem un iedzivotajiem.


http://ilukstes103.lv/ugunsdrosibas-instrukcija/

Visparigie jautajumi

Instrukcija nosaka prasibas, kas jaieveéro daudzdzivoklu dzivojamas majas dzivoklu
trniekiem, valditajiem vai nomniekiem (turpmak teksta - Personas), lai neatkarigi no TpaSuma
formas un atraSanas vietas noveérstu ugunsnedroSu situdciju iesp&jamibu, sekmigi dzestu
ugunsgrekus, ka arT mazinatu ta sekas.

Personu pamatpienakums ir riipéties par sava dzivokla, individualo pagrabtelpu un
koplietosanas telpu ugunsdro$ibu, ir jazina, ka rikoties ugunsgréka un evakuacijas nepiecieSamibas
gadijuma.

Personam ir jaieveéro §1 ugunsdrosibas instrukcija, ka ari citu normativo dokumentu prasibas
ugunsdrosibas joma.

Personu pienakums ir nepielaut ugunsgréka izcelSanos vai darbibas, kas var izraisit
ugunsgréku, ka ari, atrodoties btivé, nekavéjoties evakuéties pamanot vai sanemot bridinajumu par

ugunsgreka izcelSanos

Pamatinformacija par dzivojamo maju:

1. Ekas lietoSanas veids — Daudzdzivoklu dzivojama maja

Biives kadastra apzZiméjums 96010050145004
Kopégja platiba (m?) 5422.3
Apbiives laukums (m°) 1101.9
Biivtilpums (m®) 19284
Pazemes stavu skaits 1
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Virszemes stavu skaits

Pamati Monolitais dzelzsbetons

Arsienas un karkasi Dzelzsbetona paneli

Biives parsegumi Dzelzsbetona paneli

Skarda loksnes ar antikorozijas
Jumts (segums) parklajumu

Koka spares

Jumts (nesosas konstrukcijas)

2. Ekai ir izveidoti dabigas ventilacijas kanali. Ventilacijas sistéma netiriSanas vai nepareizas

ekspluatacijas rezultata var radit ugunsbistamibu un spradzienbistamibu.



3. Objektam elektroenergiju piegada A/S “Latvenergo” no pilsétas kop&ja elektroapgades tikla. Ekas
galvenais ievads atrodas pagrabstava. Lai atslégtu elektroenergiju 24/7 nepiecieSsams zvanit uz
arkartas bojajumu pieteikSanas talruni A/S “Sadales tikli” uz talr. 8404.

4. Daudzdzivoklu majai siltumapgade tiek nodroSinata no gazes apkures katla, ko nodroSina SIA
“Adven Latvia” Tel: 29376620.

Katlu maja atrodas pie autostavvietam.
Katlu maja nepareizas ekspluatacijas apstaklos ir ugunsbistama un spradzienbistama.

Siltumapgades padevi no katlu majas uz dzivok]u siltummezglu nodroSina SIA “Valmieras tidens”

Tel: darb.diena 64226001, arpus darba laika Tel: 29353227.

Ekas siltummezgls atrodas pagrabstava.
Siltummezgls nav ugunsbistams vai spradzienbistams.

5. Ekai tdens apgadi un kanalizaciju apkalpo SIA “Valmieras idens” Tel: darb.diena 64226001,
arpus darba laika Tel: 29353227.



6. Ekai ir izveidota vienota sistéma, kas paredzéta €kas, tas atsevisko dalu, elektroietai$u un citu taja
esoSu objektu aizsardzibai pret zibensizlades tieSu iedarbi un kas ietver ar€jo un ieks€jo
zibensaizsardzibu.

7. Udens nemsSanai ugunsgréka gadijuma var izmantot tuvuma atrodoSos 2 hidrantus, kas atrodas

pie malu ielas 1 un pie veikala-noliktavas DEPO stavlaukuma:

e
N

veikals-noliktava DEPO,
Majai Darzam Remontam
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8.

Ekas dzivoklos ir uzstaditi autonomie diimu detektori. Autonomais diimu detektors ir efektiva
ierice, kas bridina par gaidamo nelaimi. Autonomie diimu detektori jeb bezvadu diimu detektori
ir ar baterijam darbinamas ierices. Tas aprikotas ar fotoelektronisku diimu atpaziSanas ietaisi, kas,
fiksgjot konkrétu dimu koncentraciju telpa, sak signalizét. Skana ir tik spalga, ka var pamodinat
ar1 cieSi aizmiguSu cilvéku. Ugunsgréka autonomais detektors darbojas no autonoma stravas

avota. Visbiezak ta ir 9V ,,kronas” tipa baterija, kuru ievieto detektora korpusa.

Autonoma dimu detektora ekspluatacijas prasibas:

10.

11.

12.

13.

¢ Autonomo diimu detektoru patstavigi uztur darba kartiba, lai tas ir nepartraukti ieslegts.

o Aizliegts veikt nesankcion&tas darbibas ar dimu detektoru (lauzt, nonemt, izslégt, parvietot
u.t.t)

o Aizliegts uzstadit dimu detektoriem aizsargapvalkus.

e Katra dzivokla Trniekam jartip€jas par autonoma dimu detektora darbibu. Par autonoma
diimu detektora darbibas traucg€jumiem informét €kas apsaimniekotaju:
Darba dienas talr. 642 81118 ; 27000757
Arpus darba laika talr. 8484

Ekas apsaimniekotdjam janodroSina inZeniertehnisko sisttmu un aprikojuma uzturé$ana darba
kartiba.

Personam saudzigi jaizturas pret ipaSumu, jaievero ta lietoSanas noteikumi, ka arT normativajos
aktos noteiktas ugunsdrosibas prasibas.

Personam jartip&jas par inZeniertehnisko sisttmu un aprikojuma darbspgjigu stavokli un
jainformé VALMIERAS NAMSAIMNIEKS par inzeniertehniskas sisttmas un aprikojuma
bojajumiem:

Darba dienas talr. 642 81118 ; 27000757

Arpus darba laika talr. 8484

Maksimili pielaujama ugunsslodze pagrabos — lidz 300 (MJ/m®?) — pagraba var uzglabat nelielu
daudzumu mantu. Aizliegts parsniegt biivprojekta vai ugunsdroSibas noteikumos noteikto
ugunsslodzes lielumu.

Dzivoklos drikst atrasties tikai sadzivei nepiecieSamas mébeles un ierices.



14. Daudzdzivoklu dzivojamaja maja aizliegts:

pievienot dabigas ventilacijas kanalam mehaniskas ventilacijas iekartas vai veikt citas
montazas, kas traucé dabigas ventilacijas darbibu;

uzglabat degtsp&jigus priekSmetus vai vielas noliktavas telpas, pagraba, cokolstava vai
dzivojamaja platiba;

atstat bez uzraudzibas pievienotas sadzives elektriskas ierices, ja ekspluatacijas instrukcija tas
aizliegts;

izmantot bojatas elektroiekartas;

atkaus€t aizsalusus cauru]vadus, izmantojot atklatu uguni;

izmantot ierices ar atklatu uguni,

patvaligi ierikot vai izmantot gazes, elektriskas apkures vai citas iekartas, ierices, kas nav
paredz€tas izmantoSanai dzivojamas majas, telpas;

izmantot bojatas elektroietaises un pastaisitas elektriskas sildierices;

izblivét kaminus vai cita veida apkures ierices;

lietot nekalibrétus un pastaisitus elektrotiklu aizsardzibas droSinatajus;

izmantot vadus un kabelus ar bojatu izolaciju, ka ar1 savienot tos veida, kas rada bistamu
parejas pretestibu (vadu silSanu);

aizliegts veikt dzivoklu, koplietoSanas telpu (pagrabu, béninu, kapnu telpu) parbivi,
nesaskanojot ar nekustama Ipasuma ipasnieku un pils€tas biivvaldi, ka art ekspluatét ekas,
buves, telpas, kas p&c buvdarbu pabeigSanas vai parbuives un/vai lietoSanas veida mainas
noteiktaja kartiba nav nodotas ekspluatacija un kuras nav veikti buivprojekta paredzétie
ugunsdrosibas pasakumi saskana ar biivnormativu ugunsdrosibas prasibam;

iekartot razoSanas telpas, kuras izmanto spradzienbistamus materialus, TpaSi viegli
uzliesmojosus, viegli uzliesmojosus un uzliesmojosus Skidrumus;

izmantot béninus, tehniskos stavus un tehniskas telpas biivprojekta neparedzetiem noliikiem,;
ierikot degtsp€jigu materialu noliktavas un darbnicu telpas;

glabat gazes balonus, ka ar 1pasi viegli uzliesmojosus, viegli uzliesmojoSus un uzliesmojosus
Skidrumus pagrabos, cokolstavos, béninos;

telpu uzkopSanai izmantot 1pasi viegli uzliesmojosus, viegli uzliesmojoSus un uzliesmojosus
Skidrumus, kuri nav speciali paredz€ti $im noliikam;

izliet 1pasi viegli uzliesmojoSus, viegli uzliesmojoSus vai uzliesmojosus Skidrumus majas
kanalizacija,

atstat bez wuzraudzibas degtsp&jigus atkritumus, 1paSi viegli uzliesmojoSus, viegli

uzliesmojosus un uzliesmojoSus Skidrumus un izmantotos slaukamos materialus;



izmantot un glabat kimiskas vielas, kimiskos produktus un materialus, kuru
spradzienbistamibas un ugunsbistamibas raksturojums nav zinams;

atstat nenoslégtus daudzdzivoklu objekta béninus, pagraba un tehniskas telpas, tiem jabut
pastavigi noslégtiem, lai nepielautu nepiederosu personu ieklisanu,

veikt ugunsbistamus darbus (slipéSana, metinasana u.C.);

atstat bez uzraudzibas aizdegtas sveces, lietot pirotehniku tiesa €kas tuvuma, izmantot tortes
striklakas un cita veida ugunsbistamas lietas;

atstat gatavoties edienu bez pieskatiSanas;

smeket iekStelpas, smekeéSana ir atlauta tikai arpus dzivojamas €kas telpam, ne tuvak ka
10 m attaluma no ieejas dzivojama eka;

izmest nenodzestus vai degoSus izsmékus sadzives atkritumu konteineros un citds tam

neparedzetas vietas.

15. Evakuacijas celos aizliegts:

daudzdzivoklu majas koplietoSanas telpas novietot priekSmetus, mébeles un iekartas,
samazinot evakuacijas celu platibu un palielinot ugunsslodzi koplietosanas telpas;

ierikot noliktavas un pielieckamos, ka ar1 glabat dazadus materialus kapnu telpas;

aizkraut ar mébelém, iekartam un priekSmetiem evakuacijai vai glabSanai paredzétas durvis
un liikas uz balkoniem vai lodzijam, ka ar1 parejas uz blakus sekcijam un izejas;

demontgt vai pilniba noslégt (tada veida, ka to lietoSana evakuacijai vairs nav iesp&jama)

evakuacijas kapnes, lukas, parejas uz balkoniem vai lodzijam, tas stingri aizliegts.



16. Kartiba, kada tiek uzturéti piebraucamie celi pie ekas:
Celus un piebrauktuves pie €kam, biivém un ugunsdzesibas tidens nemsanas vietam uztur ta,

lai nodroSinatu ugunsdzgsibas automobilu pieklisanu - vismaz 4 metru platuma;

Personigo autotransportu nav atlauts novietot ta, lai tas norobezotu teritoriju pie dzivojamas

majas un traucetu ugunsdzesibas automobilu piekltiSanu €kai vai idens nemsanas vietam,;

Aizliegts ierikot stavvietu un novietot transportlidzekli uz ugunsdzésibas hidranta akas vai

aizkraut to;

Aizliegts novietot vielas un priekSmetus uz ugunsdzeésibas hidranta akas un 1,5 m radiusa no

tas;

Riciba ugunsgreka gadijuma:

17.

18.

Ugunsdzesibas dienesta izsaukSanas kartiba:
Nekavgjoties zinot par ugunsgréku Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienestam,

zvanot uz  vienoto arkartas palidzibas izsaukumu numuru 112, Neuzskatit par
passaprotamu, ka to jau biis izdarTjis kads cits;

Nosaukt ugunsgréka izcelSanas adresi un vietu;

Nosaukt zinotaja vardu, uzvardu, talruna numuru;

Nenolikt klausuli, pirms nav sniegtas atbildes uz visiem ugunsdzésibas un glabsanas

dienesta operatora jautajumiem.

Cilveku evakuacijas kartiba:

Nekavegjoties evakuéties pamanot vai sanemot bridinajumu par ugunsgréka izcel$anos;
Evakuétajam personam iztur@ties mierigi un neveicinat panikas rasanos, un, ja ir
iesp&jams, pagemt lidzi dokumentus un aizvert visus dzivokla logus un durvis;
Evakuacijas celS paredzets pa drosako evakuacijas celu lidz tuvakajai evakuacijas izejai;
Evakuéties nepiecieSams tikai evakuacijas virziena pa evakuacijas celiem uz kapnu telpu
un Iidz evakuacijas izejai, lai tiktu drosa vieta arpus biives zemes virsmas limena;
Evakuacijas laika aizliegts izmantot liftu;

P&c ekas atstaSanas dzivoklos atgriezties stingri aizliegts;

Ja evakuacija nav iespg&jama stipra sadiimojuma dg&] — palikt dzivoklos un zvanit 112, lai
painformétu par raduSos situaciju (noradot informaciju, kura stava, dzivokli, kapnu telpa

esat palicis).



19.

20.

21.

Kartiba, kada tiek evakuéti cilvéki ar IpaSam vajadzibam, un pasakumi evakuacijas
nodrosSinasanai:

Palidzét evakuéties €kas iedzivotdjiem un viesiem (tai skaita cilvékiem ar kustibu
traucjumiem vai Ipasam vajadzibam), ja tas neapdraud drosibu un veselibu,

Ja ir informacija, ka €ka dzivo cilveks ar kustibu traucgjumiem vai Ipasam vajadzibam,
evakuacijas gadijuma par to informét Valsts ugunsdzésibas un glabSanas dienesta

parstavi zvanot 112 (noradot informaciju, kura stava, dzivokli, kapnu telpa).

Tehnologisko iekartu, inZeniertiklu un elektroinstalacijas, elektroiekartu darbibas
apturesanas kartiba:

Ja ir iesp&jams, tad atslédz dzivokli eso$as eclektriskas iekartas vai ierices no
kontaktligzdas izpemot vadu.;
Lai aptur€tu inzeniertehniskas sist€mas, elektroinstalaciju nepiecieSams informét

atbilstoSos dienestus, kas minéti §1s instrukcijas 3.; 4.; 5.; 11.; sadala.

Ugunsdzesibas Iidzeklu izmantoSanas kartiba:

Izvertgjot visus apstaklus, €kas dzivoklu iedzivotajiem nav aizliegts péc saviem

ieskatiem iegadaties ugunsdzesibas aprikojumu savos dzivoklos.

Ugunsdzesibas aparati:
Pulvera ugunsdzésibas aparati paredzeti organiskas izcelsmes cietu vielu (koka, papira,
tekstila u.c.), dazadu viegli uzliesmojosu un degt sp&jigu skidrumu (benzins, ella, tauki,

spirti u.c.), gazu un elektroiekartu zem sprieguma lidz 1000 V dzesanai.

Oglskabas gazes (CO2) ugunsdzésibas aparati paredzeti dazadu viegli uzliesmojosu un
degt spgjigu skidrumu un zem sprieguma (lidz 1000 V) esoSu elektroietaiSu dzéSanai.
Aparatus var pielietot ar dazadu citu degoSu materialu, ka art iekartu un atsevisku
agregatu lokalai dz€Sanai. CO2 ir kimiski neitrala gaze, 1,5 reizes smagaka par gaisu, ta
nevada elektribu, neboja dz&Samas virsmas un ir salizturiga.

Tapec CO2 aparati ir seviski pieme&roti tadu objektu aizsardzibai ka arhivi, darba telpas ar

datoriem un serveriem, laboratorijas, virtuves, ka ari neapkurinamas telpas.



22.

Lai iedarbinatu ugunsdz€sibas aparata palaiSanas mehanismu, jaizvelk sprosttapa,
jaatbrivo S§litene un roka jatur péc iespgjas tuvak pie uzgala, bet gadijumos, kad tiek
izmantots oglskabas gazes ugunsdzésibas aparats, roku aizliegts novietot pie
metaliskajam dalam, jo §is aparats atsalde lidz pat -70 °C. uzgali nepieciesams virzit uz
uguni un nospiezot sviru, padodam ugunsdz€sibas aparata saturu uz dzeSanu (atlaizot
sviru, padeve partrauksies).

Iedarbinot aparatu, §ltutene stingri jasatur, lai striiklas reaktivais spéks neizrautu to no
rokas. Aparatu var darbinat gan nepartraukti, gan ar partraukumiem, attiecigi nospiezot
un atlaizot sviru. Aparata darba stavoklis — ieteicams vertikals! Vienmér nepiecieSamas
ieverot drosu ugunsdzgesibas attaluma sakot no 1,5m.

Ugunsdzesibas parklajs:

Parklajs razots no ugunsdroSas stikla Skiedras, kas parklats ar specialo silikona
parklajumu un iepakots maisina. Ugunsgréks tiek nodzests ar parklaja palidzibu, kad
skabeklis tiek atdalits no ugunsgréka izcel3anas vietas. Ipasi efektivs Iidzeklis dzeSot
tauku izraisitos ugunsgrékus. Efektivi strada gadijumos, kad aizdegusas drébes cilvékam.
Satveriet parklaja lentas ar abam rokam un izvelciet parklaju no ta iepakojuma. Uzklajiet
parklaju uz degosas virsmas. P&c izmantoSanas parklaju nepiecieSams atstat un laut, lai

tas atdziest.

Ugunsdzesibas lidzeklu izmanto$ana nav pienakums, bet ir katra pasa briva izvéle.

Materialo vertibu evakuacijas kartiba:

Evakuétajam personam papgemt lidzi personas apliecinoSos dokumentus un citus
vertigus dokumentus.

Péc evakugSanas no dzivojamas majas zemes virsmas Iimeni, zinot Valsts
ugunsdzesibas un glabSanas dienesta glabSanas darbu vaditajam par dzivojamas maja
palikuSajam materialajam vértibam, noradot, kura kapnu telpa, stava un dzivokli
atrodas Tpasums.

Materialo vertibu evakuaciju organizé tad, ja materialo vertibu evakuacija netraucé
cilvéku evakuacijai un bistamie faktori neapdraud cilvéku dzivibu.

P&c materialo vertibu evakuacijas 1pasSnieka pienakums ir apsargat savu pasumu.
Nekada gadijuma nedrikst atkartoti atgriezties degosas vai piedimotas telpas, lai

evakuetu mantas vai citas lietas.



Papildu pasakumi ugunsgréka gadijuma

Ja dzivokli esiet palicis iesprostots, jacenSas jebkura iesp&jama veida informé&t par savu
atraSanos dzivokli ugunsdzes€jus — glabgjus, zvanot uz talruni 112 vai ari izkarot pa logu
gaiSas krasas dvieli vai aizkaru, ja ir iesp&ja dodieties uz balkona.

Nekrist panika, objektivs situacijas noveértejums un pareizas ricibas izvéle palielina iesp&jas
izglabties.

Pamanot, ka izc€lies ugunsgréks, nekavgjoties doties uz telpas durvju pusi, (ja telpa
piediimota, parvietoties rapojot).

Ja sataustitas durvis un sajusts, ka tas ir karstas, nevért tas vala. Tas var nozimét, ka uguns
plosas telpa tiesi aiz durvim. Atverot durvis, liesmas ieklis telpa. Aizvertas durvis var kalpot
par droSu aizsegu no uguns un var pasargat, kameér ierodas palidziba.

Iesp€ju robezas aizbazt durvju spraugas, samazinot diimu iepliisanu telpa, Sim noliikam
kalpos jebkur§ audums, vélams samitrinats.

Ja telpa pilna ar dimiem, rapot uz loga pusi un to pavért maza sprauga (aptuveni 10-15 cm),
nevert logu pilnigi vala, tas palielinas diimu iepliisanu telpa.

Tikai galgjas nepiecieSamibas gadijuma atveért logu pilnigi vai izsist stiklu. Tacu $ada
gadijuma diimi var ieklut telpa arT no €kas arpuses. Turklat, ja logs bis izsists, vairs nebiis
iesp€ju to aizvert.

Uzturoties zem loga, sanemsiet svaigu gaisu.

Ja, atrodoties pirmaja stava, ir iesp&jams caur logu izklat ara, jadara tas nekav€joties, ja
atrodaties augstak par pirmo stavu, péc iesp&jas ilgak jaatturas no lémuma izlekt, lai negiitu
traumas, lecot no bistama augstuma. Gaidiet palidzibu!

Parvietojoties pa piedimotu telpu, aizklat muti un degunu ar mitru auduma gabalu.
Evakuétie cilveki eka atgriezties var tikai péc ugunsgréka dzeSanas darbu vaditaja

(Valsts ugunsdzeésibas un glabSanas dienesta amatpersonas) atlaujas.
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