
PASKAIDROJUMA RAKSTS
A. VISPĀRĪGIE DATI


Daudzdzīvokļu dzīvojamās mājas Stacijas ielā 31,Valmierā fasādes un iekšējo inženiertīklu vienkāršotās renovācijas projekts izstrādāts pamatojoties uz SIA „Valmieras namsaimnieks” iepirkumu Nr. VN 2012/7CA un „Arhitektūras un inženierrisinājumu daļas  darba uzdevumu daudzdzīvokļu dzīvojamai  mājai Stacijas ielā 31, Valmierā.


Projektu izstrādājot par pamatu ņemti sekojoši dokumenti un tehniskie noteikumi:

1. ēkas energoaudita pārskats / sastādījis SIA „Baltex Group”/;

2. ēkas tehniskās apsekošanas atzinums / veikusi būvinženiere Elita Dreimane LBS sert. Nr.20-4701;

3. pasūtītāja iesniegtie īpašuma Stacijas ielā 31, Valmierā zemes gabala  kad. Nr. 96015130101, ēkas 

    kad. Nr. 96010130107:

3.1 zemes nomas līgums ar pielikumiem;

3.2 zemes robežu plāns;

3.3 nostiprinājuma uzraksts;

3.4 dzīvokļu īpašnieku kopsapulces 02.04.2012 lēmums.

4. SIA „Valmieras siltums „12.06.2012 tehniskie noteikumi N2-4/141.

Projekts izstrādāts, iekļaujot darba uzdevumā paredzētos darbus, un atbilstoši spēkā esošiem Latvijas Republikas būvnormatīvu un citu normatīvo aktu prasībām.

B. ARHITEKTŪRA 

Daudzdzīvokļu mājas fasādes vienkāršotās renovācijas Stacijas ielā 31, Valmierā projekts izstrādāts pamatojoties uz līguma ar SIA „Valkas Namsaimnieks” Nr.4-7/50 pielikumu Nr.2 „Arhitektūras un inženierrisinājumu daļas projektēšanas darba uzdevums daudzdzīvokļu dzīvojamai mājai Stacijas ielā 31, Valmierā”.
Izstrādājot projektu par pamatu ņemti izejmateriāli:

1. ēkas energoaudita pārskats, sagatavojis SIA „Baltex Group”, 2012,
2. ēkas tehniskās apsekošanas atzinums, sagatavojusi būvinženiere Elita Dreimane, 2012,
3. pasūtītāja piestādīti aktuālās īpašuma inventarizācijas lietas materiāli.
Tehniskie rādītāji:

· apbūves laukums       590.7m2
· kopējā platība           2584.2m2
· būvtilpums                   9541m3
· CC klasifikators       11220103

Projektā paredzētie galvenie darbi:
· ēkas norobežojošo konstrukciju siltināšana,

· ailu aizpildījumu nomaiņa, kur tas nepieciešams,
· kāpņu telpu kosmētiskais remonts,
· jumta seguma nomaiņa ar dzegas konstrukcijas pārbūvi.

Ēkas arhitektūra vienkārša, funkcionāla, raksturīga 60-to gadu Padomju tipveida dzīvojamo māju būvniecības stilam – piecstāvu apjoms, plānā taisnstūris – trīs plānā un pa vertikāli nenovirzītas piecu stāvu sekcijas ar pagrabiem, bēniņiem. Daļā no 3.sekcijas 1.stāva izbūvētas telpas pasta nodaļai, kur pašreiz atrodas tapešu un paklāju veikals. Zem šīm telpām nav pagraba. 316.sērijas ēka, konstruktīvā shēma – nesošās ķieģeļu mūra garensienas, kāpņu telpām šķērssienas.


Reljefs – mājas pagalmā zālāju laukumiem starp pievedceļu un māju virsmu atzīmes par ~15cm pazemināmas, nodrošinot slīpumu virzienā no mājas uz pievedceļu. Pēc planēšanas atjaunot zālāju.

Pamati, virspamati – apmetuma un bojātā virspamata atjaunošana, hidroizolācijas un apmetuma ierīkošana zem zemes līmeņa līdz 1.0m dziļumam no zemes virsmas, siltināšana ar 100mm biezām ekstrudēta putupolistirola plāksnēm Tenapors EXTRA, vai analogām, līdz 1.0m dziļumam, mērot no pieguļošās zemes virsmas, pārklātām ar tonētu apmetumu uz cementa bāzes pa cinkotu tērauda apmetuma sietu (siltināšanas šķēlums 2).

Pamatu apmale – betona bruģa t=60 biezas pamatu apmales izbūve pa grants izsiju un dažādu frakciju dolomīta šķembu konstruktīvajām kārtām, ieklātām uz blietētas smilts un pieblietētu keramzīta oļu drenējošas, amortizējošas pamatnes. Bruģa apmale nobeidzama ar betonā B7.5 nostiprinātu bortakmeni, kurš 40mm izvirzāms no zemes. Vietās, kur esošā pamatu apmale atrodas zemāk par tai pieguļošo zāliena līmeni (fasādē 1-2 posmā starp 1.un 3.sekcijas ieejām, fasādē 2-1) tā nepieciešamajā augstumā jāpaceļ. 

Pagrabu logu šahtas – esošo ½ ķieģeļa biezo māla ķieģeļu mūra šahtu demontāža un jaunu betona B20 stiegrota ar sietu Bp-I 5/5/100/100 pagraba logu šahtu izbūve, balstot uz pieblietētas keramzīta oļu drenējošas, amortizējošas pamatnes, aizberot ar blietētu smilti, nosedzot ar tērauda metinātiem pārsegiem ŠP-1.
Ārsienas – siltināšana ar 150mm biezām cietām akmens vates fasādes plāksnēm Paroc FAS 3, vai analogām (siltināšanas šķēlums 1), ailu ārējām apmalēm ar 30mm biezām cietām akmens vates plāksnēm ailu siltināšanai Paroc FAB 3, vai analogām (siltināšanas šķēlums C), pārklātām ar stilašķiedras armējošu sietu un  plānkārtas tonētu strukturizētu dekoratīvu apmetumu. 


Pagraba griesti, pagraba kāpņu telpu griesti – siltināšana ar 100mm biezām cietās akmens vates lamellām Paroc FAL 1, vai analogām, pārklātām ar armētu plānkārtas apmetumu (siltināšanas šķēlums B).


Bēniņu pārsegums – siltināšana ar 250mm biezu beramās akmens vates kārtu Paroc BLT 3, vai analogu, pa esošo siltumizolāciju (siltināšanas šķēlums A). Virs siltumizolācijas, min 50mm virs tās, no dēļiem t=40 izbūvējamas 0.5m platas gājēju laipas, kas izvietojamas tā, lai pēc iespējas ērtāk būtu pieejamas kanalizācijas stāvvadu revīzijas, apkures ventiļi, būtu nodrošināta piekļuve jumta lūkām, kā arī piekļuves un uzraudzības iespējas bēniņos izvietotajiem inženiertīkliem.

Jumts – starp esošajām dzelzsbetona spārēm to lejas un dzegas daļā iebūvējamas koka papildspāres 50x150 dzegas pārkares izveidošanai, kas atbalstāmas uz projektētās mūrlatas 100x150, un starp esošajām dzelzsbetona spārēm iekārtiem spāru kopturiem 100x180. Segums Eternit Akmene viļņotās NT40/150 P8 profila (8viļņu) loksnes „Klasika”, skatīt lapu BK-3. Lai nodrošinātu pamatu un ārsienu siltināšanas darbu izpildi jumta notekcauruļu ieplūdes revīzijas (lietenes) no ēkas atvirzāmas, un esošās skārda notekcaurules Ø150 demontējamas, lai pēc tam uzstādītu atkārtoti, teknes Ø200 piekārt jaunas.
Lieveņi – fasādē 1-2 demontējami četri betona lieveņi, vietā izbūvējot jaunus, skatīt norādi 3, lapa AR-2. Ietves posmus starp jaunajiem lieveņiem un esošo pievedceļu bruģēt ar betona bruģakmeni t=60. Fasādē 2-1 veikala ieejas betona lieveni esošajos gabarītos nomainīt ar betona bruģi, t=60.

Ieeju jumtiņi – sekciju ieeju jumtiņiem nomainīt esošo cinkotā skārda segumu pret jaunu cinkotā skārda t=0.6 segumu, uzstādot jaunas cinkota skārda piekārtās teknes Ø125, notekcaurules Ø87. Veikala ieeju jumtiņu dzelzsbetona plātnēm, pārsvarā to virspusē, izpildāmi atjaunošanas darbi. Ar cementa javu M100 veidojams slīpumu i=0.02, jumtiņu priekšpusē javas biezums 0mm. Pa perimetru iestrādāt jaunu cinkota skārda apšuvumu. Ieklāt 2 kārtas ruļļveida bitumena hidroizolācijas segumu. Priekšpusē uzstādīt cinkota skārda piekārtās teknes Ø125, notekcaurules Ø87.


Ailas – visu koka ārdurvju un pagraba ieejas durvju nomaiņa ar tērauda siltinātām blīvētām durvīm, ar siltuma caurlaidības koeficientu U≤1.3W/m2K, pagraba ieejas durvīm U≤1.6W/m2K, vējtveru durvju nomaiņa ar koka izstrādājumiem, siltummezgla metāla durvis, skaņu izolējošas, ugunsdrošas, EI 30min. Dzīvokļu un kāpņu telpu koka logu nomaiņa ar PVC profilu dubultā stiklojuma pakešu ar stikla selektīvo pārklājumu izstrādājumiem, ar siltuma caurlaidības koeficientu U≤1.3W/m2K.No telpas puses logiem pa perimetru paredzēta tvaika lentas blīvējums. Katram dzīvokļa logam, gan jaunajam, gan jau ekspluatējamam jāuzstāda automātiskais gaisa pieplūdes vārsts, kā Ventair, vai cits ar gaisa pieplūdi    3 m³/st, kura darbība balstīta uz telpas gaisa mitruma regulēšanas tehnoloģiju vai diferenciālā spiediena starpību. Bēniņu koka lūkas nomaināmas ar siltinātām ugunsdrošām lūkām, kas rūpnieciski izgatavotas komplektā ar izvāžamām kāpnēm. Jumta lūkas stiklotas, komplektējamas ar pieslienamām koka kāpnītēm B=0.5m, L=1.5m, kas nostiprināmas pie gājēju laipas un jumta latas. Bēniņu ailas gala sienās aizpildāmas ar koka neregulējamām ventilācijas žalūzijām, ar iekšpusē uzstādītu pretkukaiņu sietu. Logu ārējās palodzes no cinkota skārda.


Ventilācijas kanāli – tīrīšana, pārbaude un nosegumu atjaunošana bēniņos, pēc to iztīrīšanas un pārbaudes. Ventilācijas kanālu apsekošanai, tīrīšanai un pārbaudei ieteicams piesaistīt sertificētu dūmvadu tīrītāju.

Ventilācijas skursteņu galvas – apmest ar tonētu cementa javu pa cinkotu tērauda apmetuma sietu, nomainot esošās skārda cepures ar jaunām cinkota skārda t=0.6 cepurēm.

Kāpņu telpu renovācija -  sagatavot sienas un griestu virsmas krāsošanai, izņemot ieejas vējtvera sienu un krāsot ar ūdens emulsijas krāsu 2 reizes, sienas līdz 1,6 m augstumam no grīdas atzīmes krāsot ar pusmatētu ūdens emulsijas krāsu ,noturīgu pret mitro tīrīšanu. Sienas krāsu toņus skatīt AR daļā. Detalizētāku aprakstu skatīt AR daļā – kāpņu telpu renovācija /72aun 72b lapās/.

Ieejas mezglu ķieģeļu sienu pētās sagatavošanas noklāt ar laku uz ūdens bāzes 2 kārtās.


Kāpnes - kāpņu pakāpienus un kāpņu laukumiņus sagatavot krāsošanai , nepieciešamības gadījumā protezēt izdrupumus  un krāsot ar 2 komponentu grīdas krāsu ar to pašu 2 komponentu krāsu krāsot 100 mm augstumā sienas no kāpņu laukumiņa un pakāpieniem ieskaitot,  atlaboto un izlīdzināto esošo betona apmali.

Margas – margu metālisko daļu attīrīt, sagatavot krāsošanai un krāsot ar metālam atbilstošu krāsu matēta grafīta tonī. Esošo plastmasas lenderi demontēt un izgatavot jaunu koka lenderi, to gruntēt un lakot 3 reizes saglabājot koka faktūru.

Palodzes – demontēt vecās palodzes un iestrādāt jaunas laminētas baltā tonī 350 mm platas.

Ieejas mezgla grīda / līdz kāpņu laidam / - demontēt esošo kājsalauķi,  grīdu sagatavot flīzēšanai un flīzēt ar akmens masas grīdas flīzēm 150x150, gaiši pelēkā tonī šuvojot ar ar tumši pelēku toni.  Gar sienu izbūvēt 100 mm augstu flīzētu apmali.Demontētā kājslauķa vietā flīzētajā grīdā iestrādāt cinkotas metāla restes 700x500x20 mm. 

Elektrosadales – attīrīt no vecās krāsas sagatavot virsmu krāsošanai  un krāsot kāpņu telpas sienas krāsā.

Ārējā apdare – pirms fasādes siltināšanas darbiem izpildīt bojāto fasādes vietu un plaisu remontu. Uz ēkas ārsienas siltinājuma un apmetumā iestrādātā armējošā stiklšķiedras sieta paredzēts strukturizēts, tonēts dekoratīvais apmetums „lietutiņš” ar graudu izmēru 3,15mm. Ēkas cokola daļā paredzēts tonēts cementa javas apmetums , ar grauda izmēru 1,2 mm.  

Visiem siltināšanas procesā izmantotajiem materiāliem jāatbilst sertifikācijas dokumentam ETAG 004. Šis tehnisko noteikumu kopums nodrošina siltināšanas sistēmas produktu saderību un kvalitatīvu galarezultātu. Visiem siltumizolācijas materiāliem, kā arī citiem reglamentētās sfēras būvizstrādājumiem ir jābūt ar CE marķējumu un tiem pievienotām atbilstības deklarāciju kopijām. Projektā dotie materiāli ir rekomendējoši. Visus projektā un paskaidrojuma rakstā definēto firmu izstrādājumus un tehnoloģiskās sistēmas var aizstāt ar līdzvērtīgiem, tehniski atbilstošiem analogiem, kas nepasliktina ēkas īpašības, kā arī izbūves un ekspluatācijas drošību. Par analogu projektā paredzētajam materiālam var uzskatīt tikai materiālu, kuram CE marķējuma kodā ietvertie parametri ir tieši tādi paši kā projektā paredzētajam materiālam, pie kam neviens no koda parametriem nedrīkst iztrūkt.
C. ŪDENSAPGĀDE UN KANALIZĀCIJA

Ūdensapgādes daļa izstrādāta saskaņā ar SIA „ Valmieras namsaimnieks” projektēšanas uzdevumu un LR spēkā esošam normām,
Ūdens apgāde paredzēta no pilsētas ūdensvada tīkla,

Projektā paredzēta ēkas aukstā un karstā ūdensapgādes sistēmas renovācija, nomainot maģistrālos tīklus un stāvvadus , kā arī dvieļu žāvētājus pieslēdzot pie karstā ūdens sistēmas, Aukstā un karstā ūdens sistēmas paredzēts izbūvēt no sertificētām plastmasas daudzslāņu caurulēm, Aukstajam ūdensvadam paredzēta izolācija pret mitruma kondensēšanos, karstā un cirkulācijas ūdens caurulēm nepieciešama siltumizolācija siltuma zudumu samazināšanai. Karstā ūdens apgāde paredzēta no rekonstruējamā siltummezgla, sistēmu paredzēts regulēt ar termostatiskajiem cirkulācijas vārstiem, kas montējami pagrabā uz T4 atzarojuma pēc noslēdzošā ventiļa, sistēmas atgaisošana paredzēta caur automātiskajiem atgaisotājiem ūdensvada sistēmas augstākajos punktos.

Projektā paredzēta sadzīves notekūdeņu kanalizācijas sistēmas  renovācija, nomainot stāvvadus un kanalizācijas izvadus pagrabā līdz pirmajai akai. Kanalizācijas sistēma izbūvējama no plastmasas attiecīga diametra caurulēm,

Demontētos siltumizolācijas materiālus paredzēts utilizēt un nodot specializētai firmai .Demontētās  metāla un čuguna caurules ,noslēgarmatūras un citus metāla izstrādājumus paredzēts utilizēt un nodot Pasūtītājam.

Detalizētāku informāciju skatīt ŪK daļas rasējumos.        
D. APKURE UN VENTILĀCIJA
Apkures sistēmas iekšējo tīklu inženiertīklu vienkāršotās renovācijas projekts daudzdzīvokļu  mājai Stacijas ielā 31, Valmierā izstrādāts pamatojoties uz SIA „ Valmieras namsaimnieks” projektēšanas uzdevumu un saskaņā ar SIA „ Valmieras siltums” izdotajiem tehniskajiem noteikumiem Nr. 08/12.Siltuma avots –pilsētas siltumtīkli, siltumnesējs ūdens 110-70 (65-40)°C.
Projektā paredzēta esošā siltummezgla rekonstrukcija, esošās apkures sistēmas sildķermeņu, stāvvadu, maģistrālo un sadalošo cauruļvadu un noslēgarmatūras pagrabstāvā rekonstrukcija, izveidojot 2- cauruļu apkures sistēmu ar augšējo sadali. Siltummezgla rekonstrukcijā paredzēts pāriet no apkures sistēmas pieslēguma ar piejaukšanu uz pieslēguma pēc neatkarīgas shēmas izmantojot lodētos plākšņu siltummaiņus, sistēmu sadalot pa fasādēm. Siltummaiņa slodze aprēķināta , paredzot ka ēka ir nosiltināta. Apkures sistēmas siltumnesēja parametri 70-55°C.Ēsošais siltumskaitītājs verificējams un pēc verifikācijas montējams turpgaitā. Esošais ārējas siltumtrases ievads pārbūvējams. Objekta siltumslodze pa fasādēm QA=40,5 kW, QB=46,6kW, Qk.ū.=184,4 kW. Sistēmu paredzēts izbūvēt ar melnajā ūdens-gāzes caurulēm, siltummezglu ar elektrometinātām tērauda caurulēm.    Cauruļvadi siltummezglā, maģistrālie un sadalošiecauruļvadi, stāvvadu pievienojumi līdz pagraba stāva pārsegumam pārklājami ar antikorozijas pārklājumu un  izolējami ar siltumizolāciju ”PAROC”  Pro Section δ=40 mm ar PVC pārklājumu.  
Karstā ūdens sagatavošanai uzstādāms plākšņu siltummainis pieslēdzams pēc divpakāpju jauktās pieslēguma shēma.

Demontētā siltumizolācija utilizējama un nododama specializētā firmā, metāla caurules un armatūra utilizējama un nododama  pasūtītājam.
Detalizētāku informāciju skatīt AVK daļas rasējumos.
E. ELEKTROAPGĀDE UN ZIBENS AIZSARDZĪBA

Projekts izstrādāts pamatojoties uz SIA „Valmieras namsaimnieks „ līguma Nr. 4-7/50 pielikumu Nr. 2 „Arhitektūras un inženierrisinājumu daļas projektēšanas darba uzdevums  daudzdzīvokļu dzīvojamai mājai Stacijas ielā 31, Valmierā” un citu projektadaļu un sadaļu risinājumiem, atbilstoši Latvijas republikā spēkā esošiem būvnormatīviem un citu normatīvo aktu prasībām. 

Projektā paredzēts:

· siltummezgla elektrotīkla rekonstrukcija un zemēšanas kontūra izbūve;

· pagraba stāva daļēja elektroapgaismojuma rekonstrukcija un kāpņu telpu elektroinstalācijas sakārtošana;
· ēkas zibens aizsardzība.
Siltummezgla elektroapgādei paredzēts uzstādīt jaunu sadalni SS-I, atbilstoši shēmai rasējumā

 EL-2. Izbūvēt zemēšanas kontūru atbilstoši plānam un elektroapgādes shēmai.Zemēšanas kontūrs apvienots ar zibens aizsardzības zemējumu.

Pagrabstāva elektroapgaismošanas rekonstrukcija paredzēta saistībā ar pagraba griestu siltināšanu, paredzot jaunas apgaismošanas armatūras un uzstādot tās virs siltinājuma, nomainot vadus

un slēdžus vietās kur tie ir bojāti.


Kāpņu telpās paredzēts esošos vadus iemontēt plastmasas elektrokanālos.

Zibensaizsardzības projekts izstrādātspamatojoties uz Latvijas būvnormatīvu LBN 201-10 „Būvju ugunsdrošība”un atbilstoši LR zibensaizsardzības standartam  LVS NE 62305-1; 62305-2. Zibensaizsardzībai paredzēts III līmenis, pielietota kombinētā tīkla metode un atsevišķi zibens uztvērēji.

Ārējo zemējuma kontūru izbūvēt 1,0 m attālumā ēkas pamatiem un elektroda augšdaļas dziļums 0,7 m no planētas zemes virsas vai dziļāk. Kopējā zemēšanas kontūra  zemējuma pretestība paredzēta 4 omi.


Detalizētākus tehniskos rādītājus un skaidrojumus skatīt EL sadaļas rasējumos.


Izbūvējot ārējo zemējuma kontūru precizēt dabā inženiertehnisko komunikāciju trases 

Sastādīja:


Elita Dreimane

Anita Rumbiņa

Aldis Putniņš

Vilhelms Silanžs

Valdis Blūms

Jānis Danevičs
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